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ಗ್ರಾಮೀ ಜನಪದರ ಆಟಗಳು:

ಪ್ರ. ಜಗನ್ನಾ ಎನ

ಸಹ್ಯಕ ಪ್ರಾ್್ಪಕರು
ಕನನನ ವಿ್ಗ

ಹೆ.ಪ.ಪ.ಸ. ಸರ್ಕಾ ಪರಾಥ ದರಕ ರ್ಲಮಜು, ಚಳ್ಳಕ, ಚಿರದುಗಕ ಜಲಲ, ಕನ್ಕಟಕ ರ್ಜ್,

ಪಮಠಳ

ಗ್ರಾಮೀ ಪರರಮೇದ ಜ್ನಪದ ಶೈಲ, ಹಳ್ ಬದುಕನ ಆಚ್ರ ವಚ್ರ ಸಂಸ್ಕೃ, ವಿನನ ಜಮವನ ಶೈಲ ಅರೊಂದು

ಅದುಭಿತಮ ಸಾ. ಅಂದನ ಸಂಸ್ಕೃ ಇಂದನ ಆಧುನಕಕ ಇತರನರ ನನುತ ಇರುವುದು ವ್ಯ್್ಸ ಮ್ಿರ ಒಂರಮ,

ಸಂಸ್ಕೃ ಹಚು್ ಆದ್ಕ ನಮಡದು್ ಅಂದು, ಆದಕ ಇಂದು ಬದಲ್ಗುವ ಅಧುನಕಕತ ಹಚು್ ಆದ್ಕ ನಮನುೃ್ತ.

ಅೃಮಯ್ದ ನ್ಗಾಕಕತ ಮ್ರು ಹೊಮದ ಥನುಷ್ ಬದಲ್ವಣ ಎಂಬುದಳ್ಮ ಥನಸೊಮಿಂೃರ. ಹಮತ ನೊಮನುಯ್್

ಹೊಮದಕ ಗ್ರಾಮೀ ಪರರಮೇದ ಜನರು ಅಂದನ ರ್ಲಳ್ ಇವೃ್ನ ದನಳ್ ಅವಕಮನು ಯ್ವುದಕೊ್ ಕಾ್ ಇರಲಲಲ.

ಅದಳ್ ಬಮರ್ದ ಕುರುವು ನಥತ ರ್ೀಸಗುಿ್ತ. ಅವರರ್ಮ ಆದ ಶೈಲಯ ವವಧ ಾಮೃಯ ಆಟಗಳು ಅವೃ್ನ ದನಳ್

ಪರಚಲಿದಲಲದವು. ಆಟತಂದು ಕೊನಲಮ ಹೊರ್ಂಗೀ ಆಟ ಕಬಡ್ ಲತೊಮಾ, ಥರಳೊಮೃ, ಚನನಮ ದ್ಂನು, ಹುಲ

ದನ, ಕುಂಟೆಲಲ, ಕೀ್ ಥುಚ್್ಲ, ೇುಕರ ಚಂನು ಹಮತ ಹಯ್್ರು. ಹಮತ ಒಳ್ಂಗೀ ಆಟಗಳಂದಕ ಛಂರಮ ಥನ,

ಅಳಗುಳ ಥನ, ಅಂಚ ೆಂಚ, ಎಿ್ಶ ಅಟ ಹಮತ ಹುನುಕುಯ್್ ಹೊಮದಕ ಆಟಗಳು ಹಯ್್ರು. ಇವು ಥನರಂಜನಯ

ಜಕತ ಥನುಷ್ನ ರೈಹಕ ಸ್ಥಾಕಯ ಥಿು್ ಥನಸ್ೃಗಳನುನ ಹಡಿದಲಲಟುಲಳೊಳ್ಲು ಒಂದು ಾಮೃಯ

ಸಹ್ಯವನುನ ಮ್ನುೃ್ದ್ವು. ಅಂದನ ಗ್ರಾಮೀ ಬದುಕನ ಜನಾತ ಈ ಆಟಗಳು ಒಂದು ವಿಷಲ ಲೊಮಕವನುನ

ಸಕಷಲಸುೃ್ದ್ವು. ಥಕ್ಳು ಬ್ಲ್ದ ದನಗಳಲಲ ಈ ಆಟಗಳನನ ಆನುಿ್ ಬೆಯುೃ್ದ್ರು ಥಿು್ ಇತ ಅವೃ್ನ

ದನಳ್ ಸ್ಪಕಗಳ ಪರಮೃಯಲಲ ನಡಯುೃ್ದ್ವು. ಆದಕ ಥನುಷ್ ಜಮವನ ಶೈಲಯ ಪರಿ್ವ ದಂದ್ಾ ಇೃ್ಮಚನ

ದನಗಳಲಲ ಪ್ಿ್ಮ್ಿ್ ರಮೇದ ವವಧ ಮ್ದಾಯ ಅಟಗಳತ ಮ್ರು ಹೊಮಾ ಅವುಗಳು ಬನುನ ಹೃ್ರುವುದು

ಮ್ಿರ ಶೊಮಚನಮಯ. ಎಲಲ ಆಟಗಳು ಇೃ್ಮಚನ ದನಗಳಲಲ ಥನರಂಜನ ಹೊರಿುಪಡಸ ಇವರರ್ಮ ಆದಂಿ ಒಂದು

ವ್ವಹ್ಾಕ ಮ್ಗಕಗ್ಾ ರೊಪತೊಂಡತ. ಇನುನ ಳಲವು ಸ್ಪಕಗಳು, ಅವು ಳಮವಲ ಸ್ಪಕಯ್ಾಲಲ. ಅದು ಚನನದ

ಮಟಲ ಇನುವ ವ್ವಹ್ರಗ್ಾ ರೊಪತೊಂಡತ. ಈ ಾಮೃಯ ವರಮಿ ಆಟಗಳತ ನವ ಜಗೃ್ನ ಜನ ಸಥೊಹ

ಮ್ರುಹೊಮಾದ್್ಕ. ಅೃಮಯ್ದ ನಗಾಮಕರೀ, ಜ್ಗೃಮಕರೀ ಥಿು್ ಎಲಲವ್ ಬರಳ ಿುದಯಲಲ ಆಗುವ
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ಿಂಿರರ್ನ ಕಮಿರದಲಲನ ಮ್ಪ್ಕನುಗಳು ಎಲಲ ಆಟಗಳನುನ ವ್ವಹ್ರದ ದಕಷಲಟಂದ ನೊಮನಲ್ಗುೃ್ರ.

ಹೀಗಳಸುವ ಥೊಲ ಉರ್ಮೇಗ್ಾ ಬೆಯುೃ್ರುವುದು ಗ್ರಾಮೀ ಪರರಮೇದ ಈ ಆಟಗಳು ನಿಸ ಹೊಮಗಲು

ಥುಖ್ ರ್ರೀ ಎನನಬಹುದು.

ಬುಗುಾ:

ಈ ಆಟವನುನ ಸ್ಮ್ನ್ಗ್ಾ ಗಂನು ಥಕ್ಳು ಹಳ್ಗಳಲಲ ಬುಗುಾ ಆಟವನುನ ಹಚ್್ಾಆನುಯ್್ಕ. ಈ ಬುಗುಾ

ಆಟಳ್ ಇೃಹ್ಸದ ಹನನಲ ಸಥಕದ್ಯ್ಾ ಥಹ್ಿ್ರಿ ಕಥಯಲಲಪ್ಂನವರು ಥಿು್ ರೌರವರು ಆಟದ

ಸನನತಮೇದಲಲ ರ್ಣಸುಿ್ರ. ಹಳ್ಗಳಲಲ ಈಗಲೊಳಲುವು ಕಡ ಈ ಆಟದ ಕುರುಹು ರ್ೀಬರುಿ್ರ. ಉದ್:

ಗೌಾೆದನೊಾನ ಯ್ಲೊಕನ ಥಂಚಮನಹಳ್ಯ್ ” ಿಮಥನ ಬುಗುಾ

ಆಟದನಯಥ:

ಮದಲುಹುನಗರು ಬುಗುಾಯನುನ ದ್ರದಂದ ಹೊಸದ ಚ್ಟಯನುನ ಸುೃ್ ಆಟದಲಲ ಇರುವ

ಹುನುಗುರುಬಂಗರವನುನ ಸ್ಿಕಸ ಿಕೀ ನಲಳ್ ಹ್ಕ ನಂಿರ ಚ್ಟಯ ಸಹ್ಯದಂದ ಯ್ರು

ಳೈಯಲಲಹಡಯುಯ್್ಕೊಮ, ಅವರು ಆಟ ಆನಲು ಸದ್ಗ್ಗುಯ್್ಕ. ಅಂೃಥವ ಬುಗುಾಯನುನ

ನಲದಲಲಇನುಯ್್ನ. ಾಕ್ವರು ನಲದಲಲ ೆದ್ ಬುಗುಾತ ಗುಾ ಇಟುಲ ಹೊಮಡದು ಗುನನ(ಿೊಿು)

ಮ್ನುಯ್್ಕ. ಹಮತೆಮ ಆಟ ಥುಂದುವಕಯುಿ್ರ. ಈ ಆಟದಲಲ ಬುಗುಾಗಳು ಎರನುಹೊಮಳು ಆಗುವುದು ಸತಮಕ

ಸ್ಮ್ನ್. ನಲಳ್ ಬುಗುಾ ೆಮಳದ ಹ್ತ ಳೈಯಲಲ ಹಡದಕಅದಳ್ “ಅಂಿರ ಥಂಗ” ಎನುನಯ್್ಕ. ಆಟಗ್ರನ

ಅನುಭವದಂದ ಬುಗುಾಯನುನ ಅನಮಕ ಾಮೃಆಡಸುಯ್್ನ.

ಬೆಚೊಾನ ಆಟ:

ಸ್ಮ್ನ್ಗ್ಾ ಇಬ್ರು ಹೀು್ಥಕ್ಳು ಕೊಡ ಆನುವ ಒಳ್ಂಗೀ ಆಟ. ಒಡದ ಬೆಗಳಚೊರುಗಳನುನ ಸಂಗರಹಸ

ಇಬ್ರೊ ಸಥನ್ಾ ಹಂಚಳೊಂನು, ಆಟಳ್ ಇಂೃಷುಲ ಎಂದುನಗದಪಡಸಳೊಂನು ಆನುಯ್್ಕ. ಆಟದಲಲ ಬಳಸುವ

ಬೆಚೊರುಗಳನುನ ಒಟುಲಗೊಡಸ ನಲದದಮಲಟುಲ ಬ್ಟಂದ ರೊಮರ್ಾ ಗ್ಳ ಊದದ್ಗ ಆ ಬೆಚೊರುಗಳು

ಎಲಲಡ ಚದುರುಿ್ತ. ಹಮತಚದುಾದ ಬೆ ಚೊರುಗಳನುನ ಒಂದು ಥಕೊ್ಂದಳ್ ಿಗುಲದಂಕ

ಆಯು್ಳೊಳ್ಬಮಕು.ಅಕಸ್್ಾ ಿಗುಲದ ಪಕದಲಲ ಅವರು ಸೊಮಿಂಕ, ಥುಂದನವರು ಆನುವರು. ಹಮತ

ಳೊನಯವಕಗೊಆನುಗ್ಗ ಯ್ರು ಹಚು್ ಬೆಯ ಚೊರುಗಳನುನ ತಲುಲಯ್್ಕೊಮ ಅವಕಮ ಜಯಶ್ಲಗಳು.

ಉಪ್ಮರುಆಟ:
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ಹೀು್ಥಕ್ಳಆಟ. ಐದ್ರು ಜನ ಥಕ್ಳು ಸಮಾಳೊಂನು ಥನಯ ಒಳಾನ ಥೊಲಗಳನುನ ಇಲಲತ

ಕಂಬಗಳನುನಬಳಸಳೊಂನು ಉಪ್ಮರುಪ್ ಆನುಯ್್ಕ. ಮದಲು ಉಪು್ ಬಮನುವವರನುನ ನಧಕಾಸಲುಎಲಲರೊ

ಒಟಲತ ಸಮಾ ವಕಯ್್ರ್ರಗ್ಾ ನಂಿುಳೊಂನು ಎಣಳಯ ಥೊಲಕನೀಕಟಸುಯ್್ಕ. ಚಕಲಮ, ಥಕಲಮ, ಪ್ಕ, ಕೊಕ,

ಪರಂಗ, ಲ್ಟ ಲೊಟ ಚಶ ಎಂದುಎಣಳ ಮ್ನುಗ್ಗ ಚಶ ಎಂದು ನಲಲಸದ್ಗ ಅದು ಯ್ರನುನ

ನರಕಿಸುಿ್ರುಮ ಅವರುತದ್ಂಕ. ಹಮತ ಎಲಲರೊ ತದು್ ಳೊನಯಲಲ ಉಳಯುವವಳು ಉಪು್ ಬಮನಲು

ಹೊಮಗಬಮಕು.ತದ್ವಕಲಲರೊ ಒಂರೊಂದು ಥೊಲಯನೊನಮ ಅಾಗ್ ಕಂಬವನೊನಮ ಆೇರಟಸ

ನಲುಲಯ್್ಕ.ಸೊಮಿವಳು ತದ್ ಪರೃುಬ್ರ ಬಳಯೊ ‘ಉಪು್ಳೊಡ’ ಎಂದು ಬಮನುಯ್್ ಬರುಯ್್ೆ.ಅವರು

ಇಲಲ ಥುಂದನ ಥನತ ಹೊಮಗು ಎಂದು ಕಳುಹಸುಯ್್ಕ. ಉಪು್ ಬಮನಲು ಬರುವವಳು ಒಂದುಕಂಬದಂದ

ಇನೊನಂದು ಕಂಬದ ಬಳತ ಬರುವಷಲರಲಲ ತದ್ವರು ಕಂಬಗಳನುನಬದಲ್ಟಸುಯ್್ ಅಂದಕ ಸ್ಳ

ಬದಲ್ಟಸುೃ್ರುಯ್್ಕ. ಹಮತ ಸ್ಳ ಬದಲ್ವಣಸಂದಭಕದಲಲ ಉಪು್ ಬಮನುವವಳು ಖ್ಲಯ್ದ ಸ್ಳವನುನ

ಆಕರಾಸದಕ, ಆ ಸ್ಳಳ್ಬರಬಮರ್ದವಳು ಉಪು್ ಬಮನಲು ಹೊಮಗಬಮರ್ಗುಿ್ರ. ಹಮತ ಎಲಲರ ಸರದಯು

ಬರುವವಕಗೊಉಪ್ಮರುಪ್ ಆಟವು ನಡಯುೃ್ರುಿ್ರ. ಥಕ್ಳಲಲ ಿ್ಾಿ ಚಲನಯ ಗೃಯನುನರೊರಸುವ

ಸಲುಗ್ಾ ಹುಟಲಳೊಂಡರುವ ಈ ಆಟವು ಿವಮಗೊ, ಚಕ್ಥಗಳೊರು ಿ್ಗಗಳಲಲಕಂನು ಬರುಿ್ರ.

ಚನನದ್ಂನು ಆಟ:

ಚನನದ್ಂನು ಅಾಗ್ ಾಲಲ ದ್ಂನು ಅಾಗ್ ಹ್ಣ ತಂಡ ಅಾಗ್ ಚನನ ಳೊಮಲು ಒಂದು ಜನಪರಯಗ್ರಾಮೀ ಆಟ.

ಇದರಲಲ ಥರದ ಳೊಮಲನಂದ ಮ್ಡದ ಒಂದು ಚಕ್ ಚನನ ಅಾಗ್ ಾಲಲಅಾಗ್ ಹ್ಣ ಥಿು್ ಸ್ಲ್

ರೊನ್ದ್ದ ಒಂದು ದ್ಂನು ಅಾಗ್ ಳೊಮಲು ಇವುಗಳ ಸಹ್ಯದಂದಆನಲ್ಗುಿ್ರ . ಇದನುನ ತೈಯಕ್ಕಗ್ಾ

ಅಾಗ್ ಿಂನಗಳ್ಾ ಆನಬಹುದು.ಆನಲುಸ್ಕಷುಲ ಜ್ಗ. ಸುಮ್ರು ಒಂದು ತಮೀು ಉದ್ದ ನಲದ ದಮಲ ಳೊಕದ

ಒಂದು ಗುಂಡ / ಕುಳ /ಉಳ್. ಗುಂಡಯಯಲಮ ಉದ್ಗ್ದ ಥರದ ಳೊಮಲನಂದ ಮ್ಡದ ಚನನ / ಹ್ಣ / ಾಲಲ.

ಇದರಎರನೊ ಬದ ಚೊಪ್ಾರಬಮಕು. ಚನನಾಂಿ ಕನಷಷ ಎರನೊವಕ-ಥೊರು ಪಟುಲ ಉದ್ಗ್ದ,

ಥರದಳೊಮಲನಂದ ಮ್ಡದ ನಮರಗ್ದ ದ್ಂನು.ಆಟಗ್ರನು ಗುಂಡಯ ದಮಲ ಅನ್ಗ್ಾಚನನಯನುನ ಇನಬಮಕು.

ಎದುರು ಿಂನದ ಆಟಗ್ರರು ಸನನದದರ್ಾರುವುದನುನ ೃಳಯಲು ಹೊಮಎಂದು ಕೊಗುವ ರೊರಟರ. ಎದುರು

ಿಂನದವರು ಹೊಮ ಎಂದು ಉಿ್ಾಸದ ದಮಲ ಚನನಯಳಳಿ್ಗದಲಲ ದ್ಂನನನಟುಲ ಚನನಯನುನ ಆದಷುಲ ದೊರ

ಚಥ್ಬಮಕು. ನಲಳ್ ೆಮಳುವಮದಲು ಅದನುನ ಎದುರು ಿಂನದ ಆಟಗ್ರರು ಹಡಯಬಹುದು. ಹಮತ ಹಡದಕ

ಆಟಗ್ರ ಿನನಪ್ಳ ಕೆದುಳೊಂನಂಕ. ಎದುರು ಿಂನದವಾತ ಅದನುನ ಹಡಯಲ್ಗದದ್ಕ ದ್ಂನನುನಗುಂಡಟಂದ
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ಒಂದು ದ್ಂಡನಷುಲ ದೊರ ಹಂರ ಇನಬಮಕು. ಎದುರು ಿಂನದ ಯ್ವುದ್ದರೊ (ಅಾಗ್ಚನನ ೆದ್ ಸ್ಳಳ್

ಹೃ್ರವದ್) ಆಟಗ್ರ ಅದಳ್ ಚನನ ೆದ್ ಸ್ಳದಂದಹೊಡಯಬಮಕು. ಚನನ ದ್ಂಡತ ಥುಟಲದಕ ಆಟಗ್ರ ಿನನ

ಪ್ಳಯನುನ ಕೆದುಳೊಂನಂಕ.ಚನನ ಗುಂಡಯ ಒಳತ ೆದ್ಕ ಕೊನ ಆಟಗ್ರ ಿನನ ಪ್ಳಯನುನ ಕೆದುಳೊಂನಂಕ.

ಚನನಗುಂಡಟಂದ ಒಂದು ಚನನಯಷುಲ ದೊರದಲಲ ೆದ್ಕ ಆಟಗ್ರ ಎನತೈಯಲಲ ಆಟಥುಂದುವಕಸಬಮಕು.

ಆಟಗ್ರನು ಚನನಯನುನ ದ್ಂಡನಂದ ದಮಲಳ್ ಚಾ್ಸ ಚನನಗ್ಳಯಲಲರುಗ್ಗ ಅದಳ್ ಹೊಡಯಬಮಕು.

ಗ್ಳಯಲಲರುಗ್ಗ ಎಷುಲ ಸಲ ಬಮರ್ದರೊಹೊಡಯಬಹುದು. ಹಮತ ದಮಲ ಚಾ್ಸದ್ಗ ಎದುರು ಿಂನದ

ಆಟಗ್ರರು ಚನನಯನುನಹಡದಕ ಆಟಗ್ರ ಿನನ ಪ್ಳ ಕೆದುಳೊಂನಂಕ. ಥೊರು ಬ್ಾ ಚನನಯನುನ

ಹಮತಹೊಡಯಲ್ಗದದ್ಕ ಆಟಗ್ರ ಪ್ಳ ಕೆದುಳೊಂನಂಕ. ಚನನಯನುನ ಎರನಕ್ಂಿ ಹಚು್ಬ್ಾ ಹೊಡದಕ

ಾಲಲ ಎಂದು ಕಕಯಲ್ಗುಿ್ರ.

ಅಣಕಲ್ಲಟ:

ಹೀು್ಥಕ್ಳುಆನುವ ಒಳ್ಂಗೀ ಆಟ. ಗಜುಜಗದ ಗ್ಿರ ಇರುವ ದುಂನನಯ ಐದು ಕಲುಲಗಳಂದ ಎಷುಲ

ಜನರ್ದರೊಈ ಆಟವನುನ ಆನಬಹುದು. ಎರನು ಕಲುಲಗಳತ ಒಂದು ‘ಅಚು್’ ಎಂದು ಕಕಯುವುದಾಂದ ಈಆಟಳ್

ಅಚ್ ಕಲ್ಲಟ ಎಂಬ ಹಸರೊ ಇರ. ಆಟ ಆರಂಿಸುವ ಆಟಗ್ೃಕ ಮದಲು ಐದುಕಲುಲಗಳನುನ ಳೈುಳಾನ

ಥುಷಲಯಲಲ ಹಡದು ಕುಲುಕ ನಲದ ದಮಲ ಎಸಯುಯ್್ೆ.ನಂಿರ ಐದರಲಲ ಒಂದು ಕಲಲನುನ ದಮಲಳ್ಸದು ಅದು

ಳಳತ ೆಮಳುವಷಲರಲಲ, ನಲದದಮಲನ ಉಳದ ನ್ಲ್ಾಂದ ಒಂದು ಕಲಲನುನ ಎೃ್ಳೊಂನು ೆಮಳುೃ್ರುವ

ಕಲಲನುನಹಡದುಳೊಳು್ಯ್್ೆ. ದಮಲಂದ ೆಮಳುವ ಕಲುಲ ಳೈ ಿಪ್ದಕ ಆಟ ಸೊಮಿಂಕ. ಇರಮ ಾಮೃಐದು ಸಲ

ಆನುವುದಳ್ ಒಂದು ಗುಚ್ ಆಟ ಎನುನಯ್್ಕ. ಇಂಿಹ ಐದು ಗುಚ್ ಆಟಗಳನುನಆನುವರು. ಇದ್ದ ನಂಿರ ಎರನು

ಕಲುಲ, ಥೊರು ಕಲುಲ, ನ್ಲು್ ಕಲುಲಗಳನುನ ಒಟೊಲಟಲತಎೃ್ಳೊಳು್ವರು. ಳೊನಯಲಲ ಐದು ಕಲುಲಗಳನುನ

ದಮಲಸದು ಬೊಗಸಯಲಲಹಡದುಳೊಳು್ವರು. ಅೀ್e ಕಲ್ಲಟ ಆನುಗ್ಗ ಕಲಲತ ಕಲುಲ, ಳೈತ ಳೈ

ಯ್ಗಬ್ರದು.ದಮಲ ಎಸಯುವ ಕಲುಲ ಳಳತ ೆಮಳಬ್ರದು. ಹಸ್ ಥಿು್ ಬರಳುಗಳತ

ಅಿು್ಿ್ಥಗ್ಾಗ್್ಯ್ಥವನುನ ಒದಾಸುವ ಈ ಆಟದಲಲ ಗುದ್ನ ಆಟ, ತದಯುವ ಆಟ,

ಸಣಯುವಆಟ,ಾಚ್ಯ್ಟ, ಐದು ಗುಂಜು ಆಟಮದಲ್ದ ಬತಗಳತ.

ಚಂಂ್ಟ

ಗಂನುಥಕ್ಳಹೊರ್ಂಗೀ ಆಟ. ಚಂಂ್ಟದಲಲ ಲತೊ ಚಂನು, ರೊಮಡ ಚಂನು, ಗ್ರು ಚಂನು, ಸೊರುಚಂನು,

ರ್ಥ ಚಂನು, ಲತೊಮಾ, ಕುದುಕ ಚಂನು, ಬೊರ ಬೊರ ಚಂನು, ಟ್ಂಗ ೆರ್ಂಗ,ಹರಚಂನು (ಧಪ್್ಧುಪ್)
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ಥುಂಯ್ದ ಬತಗಳತ. ಚಂಂ್ಟದಲಲ ಥಕ್ಳು ಥಿು್ ರೊನ್ವರುಪರಕ್ಮಕಗ್ಾ, ಳಲತ್ದ್ ಇಬ್ರೊ ಸಮಾ

ಆನುವುದುಂಟು. ಚಂಂ್ಟಗ್ನಲು ಸಥಿಟ್ಲದವಶ್ಲ ಬಯಲು ಒೆ್ಯದು. ಚಂಂ್ಟದಲಲ ಯ್ಗ್ಗಲೊ

ಎರನು ಪಕಗಳರುಿ್ತ.ಸಥಸಂಖ್ಯಲಲರುಿ್ರ. ಟ್ಸ ಹ್ಕ ಯ್ರು ಮದಲು ಆಟ

ಆನಬಮಕುನುನವುದನುನನಧಕಾಸಲ್ಗುಿ್ರ. ಚಂನನುನ ಹೊಡಯುವವರು ಥಿು್ ಚಂನನುನ ರ್ಯುವವರು ಹಮತ

ಎರನುಪಕಗಳು.

ಳಕ-ದಂಡ ಆಟ

ಹೀು್ಥಿು್ ಗಂನು ಥಕ್ಳ ಹೊರ್ಂಗೀ ಆಟ. ರಮಹ ಥಿು್ ಥನಸುಸಗಳತ ಏಕರ್ಲಳ್ ಗ್್ಯ್ಥನಮನುವಂಿಹ

ವಿಷಲಗ್ದ ಆಟ. ಥಕ್ಳು ಗುಂಪುಗಳಲಲ ಇಲಲತ ಒಬೊ್ಬ್ಕಮ ನಂಿುಳೊಂನು ಈಆಟ ಆನುಯ್್ಕ.

ನಗದಪಡಸದ ಜ್ಗದಲಲ ಒಂದು ಉದ್ನಯ ಅನ್ತಕ ಎೆದು, ಆಚಬದಯನುನ ಳಕ ಎಂದು, ಈಚ ಬದಯನುನ

ದಂಡ ಎಂದು ಗುರುಿು ಮ್ನುಯ್್ಕ. ಮದಲುದಂಡಯ ಬದಯಲಲ ನಲುಲಯ್್ಕ. ಥಕೊ್ಂದು ಗುಂಪನವರು ಳಕ-

ದಂಡ ಎಂದುಸೊಚಸುಯ್್ ಹೊಮಗುಯ್್ಕ. ಸೊಚನ್ ಿಂನದವರು ಳಕ ಎಂದ್ಗ ದಂಡಯ ಬದಯಲಲ

ನಂಿವರುಳಕಯ ಬದಗೊ ದಂಡ ಎಂದ್ಗ ದಂಡಯ ಬದಗೊ ಜಾಯಬಮಕು. ಚಲನಯು ನಾ್ನಗ್ಾ

ಆರಂಭಗ್ಾಕರದಮೀ ತಮಗವನುನ ಏಾಸಳೊಳು್ಿ್ರ. ನರಮಕಿಸುವವರು ಮದಲು ನಾ್ನಗ್ಾಳಕ-ದಂಡ, ಳಕ-ದಂಡ

ಎಂದು ಹಮಳುಯ್್ ಕರದಮೀ ಆಿುರ್ಿುರಗ್ಾ ನರಮಕಿಸುಯ್್ಕ.ಅಂಿಹ ಸಂದಭಕದಲಲ ಳಕ-ದಂಡ ಎನುನವ

ಬದಲ್ಾ, ಎದುರ್ಳಗಳನುನ ದಕು್ ಿಪ್ಸುವಸಲುಗ್ಾ ಳಕ-ಳಕ ಅಾಗ್ ದಂಡ-ದಂಡ ಎಂದೊ ಹಮಳುವುದುಂಟು.

ಮದಲತ ಳಕ ಎಂದುಹಮಳದ್ಗ ಳಕಯ ಬದತ ಜಾದದ್ವರು ಎದುರು ಿಂನದವರು ಥಕ್ ಿಟಲನ ಳಕ

ಎಂದ್ಗದಂಡಯ ಬದತ ಜಾದಕ ಅಾಗ್ ರ್ಲು ಕತದರೊ ಆಟದಂದ ಹೊರ ಬರಬಮಕು. ಎದುರ್ಳಗಳು

ಏನುಹಮಳುಯ್್ಕ ಎಂಬುದನುನ ಏರ್ಗರಕಟಂದ ಗರಹಸುವ ಎಚ್ರವರಬಮಕು. ಕವಯಯಲಮಚುರುರ್ಾ, ರಮಹದ ಇಿರ

ಅಂಗ್ಂಗಗಳೊ ಚುರುರ್ಾರಬಮಕು. ಆಟದಲಲ ಿಲಲಮನನ್ಗುವುದಕ್ಂಿಹಚ್್ಾ ಮ್ನಸಕ ಏರ್ಗರಕ

ರ್ಪ್ಡಳೊಳ್ಬಮಕು.

ಕುಂಟ್ಟ

ವಶಮಷಗ್ಾಹುನುಾಯರು ಆನುವ ಆಟ. ಥನಯ ಥುಂದನ ಅಂಗಳ ಇಲಲತ ಬಯಲನಲಲ ಈ

ಆಟವನುನಆನುಯ್್ಕ. ಪರಸ್ರ ಚಪ್್ೆಗಳನುನ ಹ್ಕುವ ಥೊಲಕ ಕಳ್ಯನುನ ನೀಕಟಸ,ನಗದಪಡಸದ

ಅಂಿರದಲಲ ಎರನು ತಕಗಳನುನ ಎೆಯುಯ್್ಕ. ಇದಳ್ ಪಟಲ ಅಾಗ್ಬೌಂನಾ ಎಂದು ಕಕಯುವುದುಂಟು.

ಕಳ್ಯ್ದವಳು ತಕಯ ಹೊರತ ನಂಿುಳೊಂನು ಜೊಟ್ ಎಂದುಳಮಳುಯ್್ೆ. ಉಳದವರು ತಕಯ ಒಳಗಡ ಇದು್
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ಜೊಟ ಎನುನಯ್್ಕ. ಕಳ್ಯ ಎನಗ್ಲುಇಲಲತ ಬಲಗ್ಲನುನ ಿುಸು ದಮಲಳ್ೃ್ ಕುಂಟುಯ್್ ತಕ ಒಳಾನ

ಆಟಗ್ರರನುನಹಡಯಲು ಗಡಯ ಒಳಳ್ ಬರುಯ್್ೆ. ಆಟಗ್ರರು ಕುಂಟಯ ಳೈತ ಸಗರ ತಕಯ

ಒಳಗಡೆಮೇಂ್ನುಯ್್ಕ. ಕಳ್ಯು ಯ್ರನ್ನದರೊ ಥುಟಲಸದಕ, ಥುಟಲಸಳೊಂನವರು

ಕಳ್ರ್ಾಕುಂಟಲ್ರಂಿಸುಯ್್ಕ. ಒಂದು ತಮೆ ಆಟಗ್ರರು ತಕ ದ್ಟದರೊ ಕಳ್ರ್ಗುಯ್್ಕ.ಕಳ್ಯು ಕುಂಟುಗ್ಗ

ರ್ಲನುನ ನಲಳ್ ಿಗುಲಸಬ್ರದು. ರ್ಲನುನ ಬದಲಸಕುಂಟುವಂೃಲಲ. ಒಂರಮ ಕಡ ಎಷುಲ ಹೊಯ್್ದರೊ

ನಲಲಕೊನದು. ಕಳ್ಯು ಈ ನಯಥಗಳನುನಾಮಾದಕ ಆಟ ಳೊನಯ್ಗುಿ್ರ. ಥಕ್ ಹೊಸದ್ಾ ಕಳ್ಯ್ದವಳು

ಆಟ ಪ್ರರಂಭಮ್ನುಯ್್ೆ.

ಕಂಬ ಆಟ

ಬಂಗಳೊಾನ ಗ್ರಮ್ಂಿರ ಪರರಮೇಗಳಲಲ ಗಂನುಥಕ್ಳು ಆನುವ ಹೊರ್ಂಗೀ ಆಟ. ಈಆಟದಲಲ ಎಷುಲ ಜನ

ಬಮರ್ದರೊ ಪ್ಲೊೊಳ್ಬಹುದು. ಅವರ ಬಳ ಚೊಪು ಿುದಯುಳ್ ಿುಸುಉದ್ನಯ ಕೆ್ೀದ ಕಂೆ ಇರಬಮಕು.

ಚನ್ನಾ ನನದ ಆದಕ ಳಸರ್ಗದಂಿಹ ಕಮವವುಳ್ಸ್ಳತಮ ಈ ಆಟಳ್ ಕರಮಂ್ಂಗೀ. ಇಂಿಹ ಸ್ಳದಲಲ ಒಂದು

ವಕಿ್ವನುನ ಬಕದು, ಆಟದಲಲಪ್ಲೊೊಳು್ವ ಆಟಗ್ರಕಲಲರೊ ಿಥ್ ಬಳ ಇರುವ ಕೆ್ೀದ ಕಂೆಯನುನ

ವಕಿ್ದ ಒಳಾನನಲಳ್ ಎಸದು ಕಚ್ಸಬಮಕು. ಕಂೆ ಎಸದ್ಗ ಅದು ನಲಳ್ ಕಚ್ಳೊಳ್ದದ್ಲಲ ಆಕಂೆಯವನು

ಕಳ್ನ್ಗಬಮಕು. ಆದಮಲ ಉಳದ ತದ್ ಆಟಗ್ರರು ಒಬೊ್ಬ್ರ್ಾ ಕಂೆಯನುನನಲಳ್ ಕಚ್ಸುಯ್್ ಥುಂರ

ಥುಂರ ಸ್ಗುವರು. ಕಂೆ ಕಚ್ಸುಯ್್ ಹೊಮಗುಗ್ಗ ಎಲಲಕಂೆ ನಲಳ್ ಕಚ್ಳೊಳು್ವುದಲಲತ್ಮ ಆಗ ಆ ಕಂೆ

ಎಸದವನ ಆಟ ಹೊಮಾ ಥಕೊ್ಬ್ನುಅಲಲಂದ ಥುಂದಳ್ ಅರಮ ಾಮೃಯಲಲ, ಕಂೆ ಕಚ್ಸುಯ್್

ಥುಂದುವಾಯುಯ್್ನ. ಇರಮಾಮೃ ತದ್ವಕಲಲರೊ ನಲಳ್ ಕಂೆ ಕಚ್ಸುವುದು ಥುಾದ ದಮಲ, ಕಂೆ

ಕಚ್ಸುವುದುಎಲಲತ ನಂೃರುಿ್ರುಮ ಅಲಲಂದ ಹಡದು ಕಂೆ ಕಚ್ಸುವುದನುನ ಪ್ರರಂಿಸದವಕಿ್ದವಕಗೊ

ಕಳ್ನ್ದವನು ಕುಂಟಳೊಂನು ಬರಬಮಕು. ಅಲಲತ ಆಟ ಥುರ್್ಯ, ಥಕ್ಮದಲನಂಕ ಆಟ ಆರಂಭ.

ಉಪು್ಪು್ ಕಡ್

ಗಂನುಥಕ್ಳು-ಹೀು್ಥಕ್ಳು ಪರಕ್ಮಕಗ್ಾ ಳಲತ್ದ್ ಇಬ್ರೊ ಸಮಾ ಆನುವ ಆಟವದು.ಥರಳನ ರ್ಿ

ಇರುವಂಿಹ ಹೊೆ ದನ, ನದ ಬಯಲು, ಳಕ ದಂಡಗಳಲಲ ಹಚ್್ಾರೊರಯಲಲರುವ ಹೊರ್ಂಗೀ ಆಟ. ಇಬ್ರು

ಆಟಗ್ರರು ಎದುರುಬದುರ್ಾ ಕುಳಿು ಥರಳನಲಲಒಂದು ಮಳದುದ್ದ ಗುಪ್ ಕಟುಲಯ್್ಕ. ಆಟ ಆನುವವರು

ಬಲತೈಯಲಲ ಬರಳುದ್ದಕಡ್ುಂದನುನ ಹಡದು ಆ ಗುಪ್ುಳತ ಹೊರತ ರ್ೀದಂಕ ಬಚ್ನುಯ್್ಕ.

ಅನಂಿರಥರಳನ ದಮಲುಿ್ಗವನುನ ಚನ್ನಾ ಸವಾ ಸಥಮ್ನುಯ್್ಕ. ಿಥ್ ಎರನೊ ಳೈಗಳಬರಳುಗಳನುನ
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ಹಣದುಳೊಂನು ಹಸ್ದ ಳಳಿ್ಗದಂದ ಥರಳ ಒಂದು ಿ್ಗವನುನ ಥುಚು್ಯ್್ಕ.ಎದುರ್ಳ ಆಟಗ್ರರು

ಅವೃಾಸದ ಕಡ್ಯನುನ ಆ ಥರಳ ಗುಪ್ಟಂದ ಹುನುಕಹೊರಕತಯಬಮಕು. ಅನಾಸರುವ ಕಡ್ಯು ಹಸ್ಗಳು

ಥುಚ್ರುವ ಿ್ಗದಲಲದ್ಕ ಅವರುತದ್ಂಕ. ಕಡ್ ಅಲಲರದದ್ಕ, ಕಡ್ ಅನಾಸಟಲವರು ಥರಳಗುಪ್ಟಂದ

ಅದನುನಹೊರಕತದು, ಸೊಮಿವರ ಳೈಗಳ ಬೊಗಸ ಿುಂಬ್ ಥರಳು ಿುಂೆ, ಅದರ ಥಧ್ಿ್ಗಳ್ ಎಂಜಲುಉಾದು,

ಅಲಲ ಕಡ್ಯನುನ ನಟಲತ ನಲಲಸ, ಅವರ ಕೀು್ಗಳನುನ ಿಥ್ ಎರನೊಳೈಗಳಂದ ೆಾಯ್ಾ ಥುಚ್, ಅಲಲ-

ಇಲಲ ೃರುಗ್ಡಸ ಎಲೊಲಮ ಒಂದು ಕಡಬೊಗಸಯಲಲದ್ ಥರಳನುನ ಸುಾಯಲು ಹಮಳುಯ್್ಕ. ಅವರನುನ ಥಕ್

ಅಲಲಂದಲಲಸುಯ್್ಡಸ ಮದಲನ ಜ್ಗಳ್ ಕಕಿಂದು ಕೀು್ ಥುಚ್ದ ಳೈಗಳನುನ ೆಟುಲ, ಕಡ್ಹುನುಕ ಿರಲು

ಸೊಚಸುಯ್್ಕ. ಸೊಮಿವನು ಯ್ನು ಥರಳು ಸುಾದ ಸ್ಳವನುನ ಪಕ್ ಹಚ್ಕಡ್ ಹುನುಕ ಿಂದಕ ಥಕ್

ಮದಲನಂದ ಆಟ ಆರಂಭ. ಇಲಲಗ್ದಕ, ಮದಲಮನಗದಪಡಸದಂಕ ಸೊಮಿವನು ತದ್ವನ ಳೈಗಳಂದ ಅಷೊಲ

ಬ್ಾ ಕೀು್ಥುಚ್ಸಳೊಳ್ಬಮರ್ಗುಿ್ರ. ಬಂಗಳೊಾನ ಗ್ರಮ್ಂಿರ ಪರರಮೇಗಳಲಲಉಪು್ಪು್ಕಡ್ ಆಟ ಆನುವ

ಸಂದಭಕದಲಲ:

ಬಗ್ಟ ಬಗಾ

ಉಿ್ರಕನ್ಕಟಕದ ಗ್ರಾಮೀ ಪರರಮೇಗಳಲಲ ಕಂನು ಬರುವ ಹೀು್ಥಕ್ಳ ಆಟ. ಬಗ್ಟ ಬಗಾತಪುಗಡ ಆಟ,

ಸಕ್ಸರಾ, ಉದು್ದೌ್ ಥುಂಯ್ದ ಹಸರುಗಳತ. ಇಬ್ರು ಹುನುಾಯರು ಎದುರುಬದುರು ನಂಿು ರಮಹವನುನ

ಿುಸು ಹಂದಳ್ ಬ್ಾಸ ಒಬ್ರ ಳೈ ಬರಳುಗಳನುನ ಥಕೊ್ಬ್ರಳೈಬರಳುಗೆೊಂದತ ಕಿ್ಾಯ್ರ್ರದಲಲ

ಹಣದುಳೊಂನುದುಂನತ ೃರುಗುಯ್್ಾರಾಟಲೆ ಆನುಯ್್ಕ. ಆಟರೊಂದತ ಹ್ನು ಬಕಿುಳೊಳು್ಿ್ರ.ಬಗ್ಟ ಬಗಾ

ಆಡೊಮೀ ಬ್ಬೀ್ದ ಚವಾ ೆಮಸೊಮೀ ಬ್ರಮವರಾ ಹೊಮಾ್ಮನ ದಂಡ ಯ್ಿಂಬೊ್ಂನ ಹೊಮಾ್ಮನ ಾಂಡ ಯ್ಕಟಲ

ಮ್್ಲ ಕರ | ಉಿ್ೃ್ ಸರಾಾಾಾ ಾಂಡ | ಈಬೃ್ ಉಂಡಉಿ್ರ ಕನ್ಕಟದಲಲ ಪರಚಲಿದಲಲರುವ ಬಗ್ಟ ಬಗಾ

ಆಟವನನಮ ಹೊಮಲುವ ದಕೀಕನ್ಕಟಕದಲಲ ರೊರಯಲಲರುವ ಆಟಳ್ ಕುಕು್ರು ಬಸವ ಎಂದು ಕಕಯುಯ್್ಕ.

ಇಲಲಯೊಹೀು್ ಥಕ್ಳರಮ ಪ್ರಾ್ನ್ಕ. ಕಿ್ಾಯ್ರ್ರದಲಲ ಿಥ್ ಳೈಗಳ ಬರಳುಗಳನುನಹಣದುಳೊಂನು

ರಮಹವನುನ ಹಂದಳ್ ಬ್ಾಸ ವಕಯ್್ರ್ರದಲಲ ೃರುಗುವುದನುನ ಕಂಂ್ಗನೊಮನುಗರ ಥನಸಸನುನ ಸೆಯುಿ್ರ.

ಕುಕು್ರು ಬಸವ ಆಟರೊಂದತ ಳಳಕಂನ ಹ್ನುಹ್ನುಯ್್ಕ. ರಕೊ್ಮ ರಕೊ್ಮ ರ್ಯನ ಥಗೆೆಕೊ್ಮ ೆಕೊ್ಮ

ಿಮಥನ ಥಗೆ

ಹದನ್ಕದ್ ಕಕಯಲ್ಕ ರ್ಯಸಲ್ಕಬೈಟು ಕಂಬ ಬ್ೆಮ ಕಂಬಕುಕು್ರು ಬಸವ ಕೊಕಮ ಬಸವ.
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ಟೊಮಪಯ್ಟ

ಹೀು್ಥಿು್ ಗಂನು ಥಕ್ಳು ಪರಕ್ಮಕಗ್ಾ ಅಾಗ್ ಉಭಯರೊ ಕೊಡ ಆನಬಹುದ್ದ ಆಟ. ನ್ಲ್ಕ್ಂಿಹಚು್

ಥಂದ ಇರುಯ್್ಕ. ಆಟಗ್ರರು ವಕಯ್್ರ್ರದಲಲ ಿಲಿಾೊಸಕುಳಿುಳೊಳು್ಯ್್ಕ. ಆಟಗ್ರರಲಲ ಒಬ್ ಒಂದು

ಟೊಮಪ ಅಾಗ್ ಬಟಲಯ ಿುಂನನುನಕತದುಳೊಂನು ವಕಯ್್ರ್ರಗ್ಾ ಿಲಿಾೊಸ ಕುಳಿುವರನುನ ಥೊರು-ನ್ಲು್

ಬ್ಾಸುಿು್ಹ್ಕ ಅನುಮ್ನ ಬರದಂಕ ಯ್ರ್ದಕೊಬ್ರ ಬನನ ಹಂರ ಇನುಯ್್ನ. ಅನಂಿರ ಥಕ್ಒಂರರನು

ಸುಿು್ ಬಂದು ಿನನ ಜ್ಗಳ್ ಹೊಮಾ ಕೊರುಯ್್ನ. ಒಂರರನು ಕೀಗಳವಕಗೊಎಲಲವ್ ನೇ್ಬ್. ಟೊಮಪಯು

ಯ್ರ ಹಂರ ಇರುಮ ಅವನು ಅದನುನ ಗುರುೃಸ ಏಳದದ್ಕ,ಟೊಮಪ ಹ್ಕದವನಮ ಎದು್ ಅವನ ಬಳ ಹೊಮಾ

ಟೊಮಪಟಂದ ಅವನ ಬನನನ ದಮಲ ರಪ ರಪ ಎಂದುಬ್ಾಸುಯ್್ನ. ಟೊಮಪಟಂದ ಹೊಡಸಳೊಳು್ವ ಆಟಗ್ರ

ಒಂದು ಸುಿು್ ಬಂದು ಥಕ್ ಿನನಸ್ಳದಲಲ ಕುಳಿುಳೊಳು್ಯ್್ನ.

ಆನಕುಾಆಟ

ಕನ್ಕಟಕದ್ದ್ಂಿಜನಪರಯಗ್ಾರುವ ಆಟ. ಹೀು್ ಗಂಡಂಬ ಭಮದವಲಲರ ಥನಯ ಒಳತ ಥಿು್ ಹೊರತ

ಎಲಲಯ್ರು ಬಮರ್ದರೊ ಆನಬಹುದು. ಒಂದು ಬ್ಾತ ಇಬ್ರು ಆನುವ ಆಟ. ಸರಳ, ಸಂಕಮೀಕ,ಚ್ಣ್ಕಕಟಂದ

ಕೊಡದ ಈ ಆಟದಲಲ ಒಬ್ಾತ ಥೊರು ಆನ ಥಕೊ್ಬ್ಾತ ಇಪ್ಿು್ಕುಾ. ಘಟ್ಲಬ್ರದ ಾಮೃಯಲಲ

ಥನಗಳನುನ ಬಕದುಳೊಂನು, ಆನ ಥಿು್ ಕುಾಗಳಸಂಳಮಿಗ್ಾ ಸೀ್ ಕಲಲನ ಹರಳುಗಳನುನ ಇಾಸಳೊಂನು,

ಥನಟಂದ ಥನತ ದ್ಟುಗ್ಗ ಥಿು್ಹ್ಕುಗ್ಗ ಸೊಮಲು-ತಲುವುಗಳು ಸಂಭವಸುಿ್ತ. ಆನ ಗ್ಿರದಲಲ

ರೊನ್ದು. ಕುಾ ೃಮರ್ಸೀ್ದು. ಆನ ಮ್ಂಸ್ಹ್ಾಯಲಲ; ಆದಕ ಕುಾಗಳನುನ ಿುಳದು ಹ್ಕಬಲಲದು.

ಆನಟಂದಕುಾಗಳನುನ ರಕಸಲು ಬಮರ್ದ ಯುಕ್ ಚ್ಿುಯಕವನುನ ಆನ ಕುಾ ಆಟಕಲಸಳೊನುಿ್ರ. ಹುಲಕುಾ

ಆಟವ್ ಸಹ ಇರಮ ಕರನ್ದ ಆೇಯವನುನಳ್ ಥಕೊ್ಂದು ಜನಪದಆಟ.

ರ್ತ–ಾಳಆಟ

ರ್ತ-ಾಳಆಟವುಿುಳುನ್ಡನ್ದ್ಂಿ ಥಕ್ಳ ಆಟಗಳಲಲ ಅಿ್ಂಿ ಜನಪರಯಗ್ದ ಆಟಗ್ಾರುಿ್ರ. ಈಆಟಳ್

ಎಂಜಲು ಕುಪ್, ಳೊರಕ -ಭಟರ, ಉೆ್ದ ಕನ್ (ಉಗುಳುವ ಪ್ಕರ) ಥುಂಯ್ದಹಸರುಗಳೊ ಉಂಟು. ನದಕಷಲ

ಸ್ಳತ್ಂದರಲಲ ಸಮಾದ ಥಕ್ಳು ಗುಂಪುಗೊಡ ಯ್ರು ಾಳಯ್ರು ರ್ತ ಎಂಬುದನುನ ಮದಲು ನಷ್ಷಕಸುಯ್್ಕ.

ಎರನು ಬರಳುಗಳನುನವಕಯ್್ರ್ರಗ್ಾ ಥಡಚ ಅದರ ಥಪ್ ಉಗುಳುಯ್್ಕ. ಉಗುಳು ಬರಳತ ೆದ್ವ ರ್ತಬರಳತ

ೆಮಳದವ ಾಳಯ್ಗುಯ್್ನ. ಈ ಆಟದಲಲ ಇಯಲಮ ಥಕ್ಳು ಿ್ಗವಹಸಬಮಳಂಬನಯಥತಮನಲಲ. ಎಷುಲ

ಥಕ್ಳ್ದರೊ ಪ್ಲೊೊಳ್ಬಹುದು. ರ್ತ-ಾಳಗಳ ಆೆ್ ಪರಕರೆಥುಾದ ನಂಿರ ರ್ತಗಳರಮ ಒಂದು ಗುಂಪು
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ಾಳಗಳರಮ ಒಂದು ಗುಂಪು. ರ್ತಗಳು ಾಳಗಳನುನಥುಟಲಬ್ರದು. ಾಲಗಳೊ ಸಹ ರ್ತಗಳಂದ ಥುಟಲಸಳೊಳ್ಲು

ಇಚ್ಸುವುದಲಲ. ಾಳಗಳುರ್ತಗಳನುನ ಹಯ್ಳಸುವುದು, ರ್ತಗಳು ಅದಳ್ ವಿನನ ಾಮೃಯಲಲಪರೃಕರಟಸುವುದು

ನಡಯುಿ್ರ.

ಚನನಥಣಯ್ಟ

ಹೀು್ಥಕ್ಳತ ಬಹು ಪರಯಗ್ದ ಚನನಥಣ ಆಟವಂಿೊ ಕನ್ಕಟಕದಲಲಯಲಮ ಅಲಲ,ಆಫರರ್ದಂದ

ಫಲಪೈನಸವಕಗೊ ಜನಪರಯಗ್ಾರುವ ಜನಪದ ಆಟ. ಅಳಗುಳಥಣ, ಪಯ್್ಥಣ,ಹರಳುಥಣ, ಸಮಕಥಣ

ಮದಲ್ದ ಹಸರುಗಳಂದ ಗುರುೃಲ್ನುವ ಚನನಥಣಯನುನ ಥರದಂದಳೃ್ರುಯ್್ಕ. ಒಂದು ಸ್ಲನಲಲ ಏೆಮಳು

ಥಣಗಳಂಕ ಎರನು ಸ್ಲುಗಳುಳ್ ಥಣಯನುನಆಟ ಥುಾದ ನಂಿರ ಪಟಲತಯ ಾಮೃಯಲಲ ಥನಚ ಇನಬಹುದು.

ರ್ವೀನು ಕರೊ್ಯ್ ಸಮಕಯುರ್ಥನ ಆಗಥನವನುನ ನಾಮಕಸುಯ್್ ರ್ಲ ಕೆಯುವ ಸಲುಗ್ಾ

ಅಶೊಮಕವನದಲಲ ಒಬ್ೆಮ ಈಆಟವನುನ ಆನುೃ್ದ್ಾಂದ ಈ ಆಟಳ್ ಸಮಕಯ್ಟ ಎಂದೊ ಹಸಾರ. ಿುಳುನ್ಡನ

ಾ್ಾಕಕಥಿು್ ಸ್ಂಸ್ಕೃಕ ಬದುಕನಲಲ ಚನನಥಣಯು ಹ್ಸುಹೊರ್್ಾರ.

ಉಪಸಂಹ್ರ:

ಕನ್ಕಟಕದಲಲ ಪರಚಲಿವರುವ ಗ್್ಪಕ, ಸಥಕದದ ಹ್ಗೊ ತೈವಧ್ಥಯ ಜನಪದ ಆಟಗಳನುನ ಕುಾಿು

ಈಗ್ಗಲಮ ಹಲಗ್ರು ಥಂದ ವದ್್ಂಸರು ಅಧ್ಯನ ನಡಸರುಯ್್ಕ. ಸುಿಮಲ ಹೊನನಮಗೌನ, ಶ್ಂೃನ್ಯಕ,

ಎನ.ಆರ. ನ್ಯಕ, ವ.ಳ.ಜವಳ, ಥಲಲರ್ಜುಕನ ಲಶ್, ಅರವಂದ ಮ್ಲಗೃ್, ರ್ಗೌ, ಗೀನ್ಾ ಎರ್್ರು

ಇವರಲಲ ಥುಖ್ರು. ಆದಕ ಆಟಗಳನುನ ಕುಾಯ್ದಂಕ ಅಂಿರ ಿಸ್ಮಯ ನಲಯಲಲ ಸ್ಮ್ಜಕಗ್ಾ,

ಿೌತೊಮಳಕಗ್ಾ, ಚ್ಾೃರಕಗ್ಾ, ಥನೊಮತೈರ್ನಕ ನಲಗಳಲಲ ಸಥಗರ ಹ್ಗೊ ಯೌಲನಕ ಅಧ್ಯನದ ಅಗಿ್ವರ.

ಆಟಗಳನುನ ಅಧ್ಯನಳ್ ಒಳಗುಮ್ನುಗ್ಗ ಪ್ರರಮಿಕ ಾೃಗಯಲಮ ಾಮಸಲ್ಗರ ಜ್ಗೃಕ ಹಂಿದಲಲ

ಅಧ್ಯನಸಬಮರ್ಾರುಿ್ರ. ಆಗಮ್ಿರತಮ ಪರೃುಂದು ಆಟದ ಸ್ಮ್ಜಕ-ಸ್ಂಸ್ಕೃಕ ತೈಿಷಲ್ಗಳನುನ

ಅಾಯಲು ಆಟಗಳು ಎಲಲಯೊ ಯ್ವ ನ್ಗಾಮಕಕಯಲಲಯೊ ಸಮ್ನಾಮೃಯ ೆಳವಣತಯನುನ

ಸ್ಧಸರುವುದಲಲ. ಪ್ರರಮಿಕ ಹನನಲಯಲಲ ಾ್ಾಕಕ ಆಚರಣಗಳು, ಸ್ಮ್ಜಕ ಾಮೃ ಾಗ್ಜುಗಳು, ರ್ಜಕಮಯ

ಸ್ಿ್ಂಿರಗಳನುನ ಅವಲಂೆಸ ಸಥುದ್ಯವು ಆಟಗಳನುನ ರೊಪಸಳೊಂನು ಬಂದರುಿ್ರ. ರ್ಲ ಕೆದಂಕಲ್ಲ

ಸಥುದ್ಯವು ಹುಟುಲಹ್ಕದ ಆಟಗಳಲಲ ಳಲವು ಳೈೆಟುಲ ಹೊಮಾರುಿ್ತ. ಳಲವು

ರೊಪ್ಂಿರಳೊ್ಳಗ್ಾರುಿ್ತ. ಥಕ್ ಳಲವು ಹೊಸದ್ಾ ಹುಟಲಳೊಂಡರುಿ್ತ. ಇೃ್ಮಚನ ದನಗಳಲಲ ಮ್ನವ

ಶ್ಸ್çಜರು. ಸಂಸ್ಕೃ ಿಜರು. ಜನಪದ ಆಟಗಳನುನ ಸ್ಂಸ್ಕೃಕ ನಲಯಲಲ ಅಧ್ಯನ ಮ್ನುೃ್ದ್್ಕ. ಜನಪದ

https://ommeodinodi.wordpress.com/2015/01/14/%e0%b2%9a%e0%b2%a8%e0%b3%8d%e0%b2%a8%e0%b3%86%e0%b2%ae%e0%b2%a3%e0%b3%86%e0%b2%af%e0%b2%be%e0%b2%9f/
https://ommeodinodi.wordpress.com/wp-content/uploads/2015/01/e0b29ae0b2a8e0b38de0b2a8e0b386e0b2aee0b2a3e0b386e0b2afe0b2bee0b29f.jpg
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ಆಟಗಳು ಪದ್ನಗ್ಾ ಥನರಂಜನಯ ಮ್ದಥಗಳ್ಾ ಕಂನು ಬಂದರೊ ಆಟಗಳಗೊ ಸಂಸ್ಕೃಗೊ

ಆವನ್ಿ್ವಗ್ದ ಸಂಬAಧವರ. ಪರಕಕೃ ಥಿು್ ಸಂಸ್ಕೃಯ ಅವಿ್ಜ್ ಅಂಗಗ್ಾ ಆಟಗಳು ಬೆದುಬಂದತ.

ಸಂಸ್ಕೃಯ ಎಲ್ಲ ಅಂೇಗಳನುನ ಿನನಲಲ ಅಂಿಗಕೃಸಳೊAಡರುವ ಆಟಗಳನುನ ಥುಂದನ ಿಲಮ್ಾತ

ದ್ಖಲುತೊಳಸಬಮರ್ದದು್ ಎಲಲ ಪರರ್ವಂಿರ ಕಿಕವ್ಗ್ಗಬಮಕರ. ನಗರಗಳಲಲನ ಅಯ್್ಧುನಕ ಕರಮಡಗಳತ

ಿರಬಮೃ ಪಡದಂಿಹ ಆಟಗ್ರರ ಪಡಗಳತ. ಸುಸಜಜಿ ಕರಮಂ್ಂಗೀವರ. ಅಯ್್ಧುನಕ ಕರಮಂ್ ಸಲಕರಣಗಳ ಲಭ್ಕ

ಇರ. ಎಲಲಕ್ಂಿ ಹಚ್್ಾ ಆಟಗ್ರಾತ ಳೈಿುಂಬ್ ಹೀ ಸಗುೃ್ರ. ಆದಕ ಯ್ವ ಆರಕಕ ಬಮಡಳಯೊ ಇರರ,

ವಶ್ಲ. ಆೇಯಗಳು, ಉದ್ಿ್ ಪ್ಮಯಗಳನುನ ಹೊಂದರುವ ಜನಪದ ಆಟಗಳು ಗ್ರಾಮೀ ಬದುಕನಲಲ

ಹ್ಸುಹೊರ್್ಾ ಆದಥರ್ಲದಂದಲೊ ಉಳದುಳೊಂನು ಬಂದತ. ಬದಲ್ಗುೃ್ರುವ ಪಾಸರ, ಥನೊಮಧರದ

ಫಲಗ್ಾ ಜನಪದ ಆಟಗಳು ಳೈಿಪ್ ಹೊಮಗುವ ಮದಲು ಆವುಗಳನುನ ಉಳಸಬಮಕರ. ಥುಂದನ ಥಕ್ಳತ

ಕಲಸಬಮಕರ. ಈ ದಸಯಲಲ ಸರ್ಕರ, ಕರಮಂ್ ಇಲ್ಖಗಳು, ಸಂಘ ಸಂಸ್ಗಳು ಸಜ್ಜಗಬಮಕರ.
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