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सार 

ऋगे्वर्द निश्व का सिवप्रर्थम मुक्तक सिंग्रह मािा जाता है। प्राचीि िैनर्दक सानहत्य, पानल और प्राकृत सानहत्य में िे तथ्य 

उपलब्ध होते हैं, जो आगे चलकर मुक्तकोिं और निशेषतः  शिंगारी मुक्तकोिं के निकास में कनड़यािं बिते हैं। ऋगे्वर्द 

सिंनहता में उषा, पजवन्य, सनहत आख्यािी आनर्द के प्रनत कौतूहल भरी, श्रद्धा पूररत, भािनसक्त कनििाणी को अिरे्दखा 

कर भी र्दें  पर अर्थिविेर्द सिंनहता के उि सूक्तोिं को कैसे भुलाया जा सकता है, जो नकसी से्नह के प्यासे पे्रमी की बात 

बताते हैं, नप्रया को प्राप्त करिे के नलए आतुरता प्रकट करते हैं - काम की बड़ी प्रनतष्ठा र्थी "कामस्तर्दगे्र समितवत 

मिसो रेतः  प्रर्थमिं यर्दासीत्"। अर्थिविेर्द का प्रणयी पे्रनमका का यह नचत्र और इसके रिंग, प्राकृत तर्था सिंसृ्कत मुक्तकोिं 

के चटक रिंग िही िं हैं, इिकी ऋजुता, सरलता और अकृनत्रमता, िैनर्दक युग की निश्चल प्रिृनत का प्रनतनबम्ब है। 

 

िैनर्दक युग में राजाओिं तर्था िीरोिं की कर्थाएँ गार्थाओिं में गायी जाती र्थी। धम्मपर्द की गार्थाएँ बौद्ध नभकु्षओिं का मागव 

आलोनकत कर रही र्थी। रे्थरगार्था और रे्थरीगार्था में बहुत से स्र्थलोिं पर शुद्ध काव्य के र्दशवि होते हैं। प्राकृत के गार्थाकारोिं 

को निश्चय ही ऐसी गार्थाओिं से पे्ररणा नमली होगी। मुक्तकोिं का िास्तनिक स्वरूप हाल की गाहासतसई में प्राप्त होता 

है। ईसा की आरम्भिक शताम्भियोिं में अिेक कनि ऐसी रचिाएिं  करते रहे होिंगे, यही कारण है नक इस सतसई में लोक 

का जैसा नचत्र प्राप्त होता है, िैसा अन्यत्र उपलब्ध िही िं होता। सामान्यतः  जिता का जीिि, आचार, धमव और काम का 

िह स्वरूप नर्दखाई रे्दता है, नजसका प्रत्यक्ष रू्दसरे माध्यम से होिा मुम्भिल है इसनलए हाल द्वारा सिंकनलत गार्थाओिं िे 

बार्द की सिंसृ्कत काव्य की परम्परा पर गहरा प्रभाि डाला और सिंसृ्कत में मुक्तकोिं की परम्परा आई। 

 

मुक्तकोिं की इस निकसिशील परम्परा में भतृवहरर के तीि शतक, िीनत शतक, और िैराग्य शतक आते हैं। 

 

हाल और भतृवहरर की समृद्ध परम्परा में अमरूक के मुक्तक आए। अमरूकाव्य अमरूकशतक मुक्तक के ज्वलिंत 

दृष्ािंत हैं। अमरूक िे ऋजु, सरल और मानमवक शैली में प्रणय की निनभन्न म्भस्र्थनतयोिं को अिंनकत नकया है। 

 

अमरुक के पश्चात् सिंरे्दशकाव्य, गीनतकाव्य, खण्डकाव्य और मुक्तकोिं की प्रचुर रानश सिंसृ्कत सानहत्य को प्राप्त हुई। 

अमरुकशतक के आर्दशव पर नलखी हुई नबल्हण की चोरपिंचानशका में यद्यनप कर्था का एक सूत्र आद्योपान्त नपरोया 

हुआ है, तर्थानप प्रते्यक श्लोक अपिे में पूणव है। समयक्रम के अिुसार चोरपिंचानशका के पश्चात् एक अत्यन्त 
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महत्त्वपूणव रचिा "आयावसप्तशती" आती है। गोिधविाचायव िे हाल के आर्दशव पर आयावओिं की रचिा की है। सिंसृ्कत 

मुक्तकोिं के इनतहास में "आयावसप्तशती" का निशेष स्र्थाि है। सिंसृ्कत मुक्तकोिं की प्रचुर रानश सुरनक्षत रखिे में 

सुभानषत सिंग्रहोिं का योगर्दाि भी अनिस्मरणीय है। इिमें सिंसृ्कत मुक्तकोिं की निनिधता और उतृ्कष्ता के र्दशवि होते 

हैं। इि सुभानषत सिंग्रहोिं में सिंसृ्कत के नकतिे ही सृ्मत और निसृ्मत कनियोिं की रचिाओिं का सिंकलि सिंसृ्कत मुक्तकोिं 

की निनिधता और शे्रष्ठता को व्यक्त करता है। 

 

सिंसृ्कत मुक्तकोिं की परम्परा में सतत रूप में कनि और किनयनत्रयोिं का योगर्दाि भी कम िही िं है। ऐसे कनियोिं की 

सुर्दीघव परम्परा आज बीसिी िं शतािी तक अनिम्भिन्न है, नजिमें एक अत्यिंत प्रमुख और महाि् कनि पम्भण्डतराज 

जगन्नार्थ हैं। पम्भण्डतराज िे िूति मुक्तकोिं की रचिा की। इिका निषय अत्यन्त व्यापक है। 

 

इस प्रकार िैनर्दक सूक्त, रे्थरगार्था-रे्थरीगार्था, गाहासतसई, शतकत्रयी, अमरूकशतक, आयावसप्तशती, सुभानषत सिंग्रह 

और पम्भण्डतराज के मुक्तकोिं िे सिंसृ्कत मुक्तक काव्य की उतृ्कष् और सुर्दीघव परम्परा स्र्थानपत की है। 

 

मुक्तक (शतक) काव्य के प्रकार 

मुक्तक (शतक) काव्य के सामान्यतः  र्दो भेर्द नकए जा सकते हैंः  

1. लौनकक 

2. धानमवक 

 

1. लौतकक मुक्तक काव्य 

मुक्तक काव्योिं में लोक से सम्बद्ध िािा निषयोिं को रचिा का निषय बिाया जा रहा है। भतृवहरर के तीि शतक, 

अमरूक का अमरूकशतक, चोरपिंचानशका आनर्द लौनकक मुक्तक काव्य के अन्तगवत आते हैं। 

 

2. धातमाक मुक्तक काव्य 

धानमवक मुक्तक निनशष् रे्दिता की सु्तनत से सम्बद्ध रहता है। इसका प्रचनलत िाम ‘स्तोत्र’ है। सूयवशतक, चण्डीशतक, 

नशिसु्तनत आनर्द धानमवक मुक्तक काव्य की कोनट में आते हैं। यनर्द सिंसृ्कत के मुक्तक काव्योिं का सूक्ष्म निरीक्षण करके 

निभाग नकया जाए तो िह इस प्रकार हो: 

 

2.1. छन्द संख्या के आधार पर 

छन्द सिंख्या के आधा पर मुक्तक काव्य पाँच प्रकार का होता है- 

(क) मुक्तक: यनर्द एक पद्य रू्दसरे पद्य से निरपेक्ष हो तो िह मुक्तक काव्य कहलाता है। 

(ख) युग्मक: यनर्द र्दो श्लोकोिं में िाक्यपूनतव हो तो िह युग्मक काव्य कहलाता है। 

(ग) सन्दातनतक अथवा तवशेषक: जहाँ तीि पद्योिं में िाक्यपूनतव हो रही हो तो िह सन्दानितक काव्य कहलाता है। 

(घ) कलापक: जहाँ चार पद्योिं से िाक्यपूनतव हो रही हो तो िह कलापक काव्य कहलाता है। 

(ड.) कुलक: पाँच से लेकर चैर्दह पद्योिं के समूह तक को हेमचन्द्र तर्था निश्विार्थ िे कुलक िाम नर्दया। 

 

2.2. इनतिृत के आधार पर मुक्तक काव्य पाँच प्रकार का होता है:- 

(क) शुद्ध: नजसमें नबिा नकसी अनतररक्त सामग्री के नकसी भाििा का िणवि होता है और नजसमें नकसी इनतिृत का 

समन्वय भी िही िं रहता। 

(ख) तित्र: इसमें शुद्ध मुक्तक में भािोिं के अिेक नचत्र-निनचत्र कल्पिाएँ प्रसु्तत की जाती हैं। 
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(ग) क्योत्थ: अतीत में घटी नकसी घटिा का िणवि करिे िाला क्योत्थ कहलाता है। 

(घ) संतवधानकम्: नजसमें घटिा की सिंभाििा हो िह सिंनिधािकम कहलाता है। 

(ड.) आख्यानकवान्: इस घटिा को कनि अपिी मिोरम प्रनतभा के सहारे बहुत ही निसृ्तत करके नर्दखलाता है। 

 

2.3. संग्रह के आधार पर 

सिंग्रह के आधार पर मुक्तक काव्य तीि प्रकार का होता है। (क) कोश मुक्तक काव्य (ख) सिंघातमुक्तक काव्य (ग) 

सिंनहता मुक्तक काव्य। निश्विार्थ िे परस्परिेक्षी श्लोक समूह को कोश कहा है, जो व्रज्याक्रम से रनचत होता है। सिंघात 

का उर्दाहरण ‘मेघरू्दत’ ही हो सकता है, क्योिंनक उसके पद्य एककनिकृत होते हुए भी परस्पर अनिबद्ध िही िं हैं। इसनलए 

निश्विार्थ उसे निबद्धकाव्य के एक भेर्द, खण्डकाव्य का उर्दाहरण मािा है। नबखरे हुए िृतान्तोिं के श्लोक भी 

परस्परिपेक्ष िही िं होते, एक उपाख्याि का रू्दसरे उपाख्याि से सम्बद्ध िही िं हो सकता नकनु्त एक ही उपाख्याि के 

आनश्रत पद्य परस्पर सापेक्ष होते हैं। अतः  निशुद्ध मुक्तक सिंग्रह कोश और सिंघात हैं सिंनहता िही िं, ये सभी भेर्द पद्यकुटुम्ब 

के सर्दस्य हैं। 

 

उपयुवक्त भेर्दोिं के अनतररक्त निद्वािोिं िे गहि नचन्ति-मिि करके मुक्तक काव्य के अन्य भेर्दोिं का भी निरूपण नकया 

है। मुक्तक काव्य के स्वरूप को जाििे के नलए इतिे ही भेर्द पयावप्त हैं, क्योिंनक शेष सभी भेर्दोिं का इन्ी िं में अन्तभावि 

हो जाता है। 

 

संसृ्कत सातहत्य में मुक्तक काव्य 

सिंसृ्कत सानहत्य में गीनत काव्य का महत्त्वपूणव स्र्थाि है। गीनत की भाििा भािानतरेक है। कनि अपिी रागात्मक अिुभूनत 

तर्था कल्पिा से िण््रय-निषय को भािात्मक बिा रे्दता है। गीनतयोिं का निमावण उस नबन्रु्द पर होता है जब कनि का हृर्दय 

सुख-रु्दः ख के तीव्र अिुभि से आप्लानित हो जाता है और िह अपिी रागात्मक अिुभूनत को, अपिी हानर्दवक भाििा 

की पूणवता के कारण बाह्य अनभव्यम्भक्त के रूप में पररणत करता है: मुक्तक और प्रबिंधक। 

 

मुक्तक अपिे में पूणव होता है। चार चरण के एक छिं र्द में कोई िीनतत्व, धमव कल्पिा, व्यिहार उपरे्दशक, प्राकृनतक 

नचत्र अर्थिा कोई हृर्दय प्रसिंग आनर्द उपनिबद्ध होता है। यह कला प्राचीि प्राकृत तर्था सिंसृ्कत कनियोिं से आरि हुई। 

धम्मपर्द, गाहासतसई, भतृवहरर की नत्रशती आनर्द में मुक्तक का महत्वपूणव स्र्थाि है। सिंसृ्कत मुक्तक मुख्यतः  तीि 

धाराओिं में प्रिानहत हुए हैं। भतृवहरर की शतकत्रयी उसका सिोत्तम उर्दाहरण मािा जाता है। िीनतपरक मुक्तकोिं में 

जीिि का गहरा अिुभि काव्यमयी भाषा में अनभव्यक्त हुआ है। 

 

प्राचीि आचायों िे काव्य का प्रयोजि सद्यः  के सार्थ ही यश, व्यिहार ज्ञाि, नशिेतरक्षनत, कान्तासम्भम्मत उपरे्दश भी 

बताया है। इि मुक्तकोिं में जीिि का व्यिहार, ज्ञाि करािे का प्रयोजि मुखर हो उठा है। बहुधा अन्योम्भक्तयोिं के माध्यम 

से भी जीिि के सत्योिं का काव्यमय उपस्र्थापि नकया गया है।  

 

शाम्भन्तपरक मुक्तकोिं में जीिि की क्षणभिंगुरता की बात बलपूिवक उपम्भस्र्थत की गई है। िैनर्दक सिंनहताओिं के रे्दि, 

सु्तनतपरक-सूक्त, धानमवक तर्था र्दाशवनिक निकास कें  सन्दभव में िया स्वरूप ग्रहण कर स्तोत्र सानहत्य के रूप् में 

उपम्भस्र्थत हुए हैं। शाम्भन्तपरक मुक्तकोिं में इि स्तोत्रोिं में प्रिानहत आस्र्था और श्रद्धा के सार्थ-सार्थ जगत की िश्वरता के 

प्रनतिार्दि का स्वर ऊँचा है। 
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शिंगारपरक मुक्तकोिं में शिंगारी जीिि के निनिध नचत्र उपम्भस्र्थत नकए गए हैं। भारतीय जीिि में धमव और र्दशवि का 

स्र्थाि सर्दा ही महत्त्वपूणव रहा है। नकनु्त जीिि के आिन्द की ओर से भी मुिंह िही िं फेरा गया, इसका प्रमाण मुक्तक 

काव्य ही है। प्राकृत और सिंसृ्कत के मुक्तकोिं में नजि उनु्मक्त यौि सम्बन्द्धोिं का उले्लख है, इस जीिि के उपयोग की 

जो अर्दम्य लालसा है िह मुक्तक काव्य के महत्त्व को स्पष् कर रे्दती है। सैंकड़ोिं कनियोिं िे जीिि के नजस मािंगनलक 

स्वरूप की अनभव्यम्भक्त प्रर्दाि की है, इससे उिका जागनतक जीिि के प्रनत अिुराग सहज ही दृनष्गोचर होता है। 

 

हाल की सतसई, गोिधविाचायव की आयावसप्तपशती, अमरूकशतक, शिंगारशतक, िैराग्य आनर्द मुक्तक काव्य सिंसृ्कत 

सानहत्य में निनशष् स्र्थाि रखते हैं। सिंसृ्कत के मुक्तकोिं की जलिायु रू्दसरी र्थी, व्यम्भक्तत्व रू्दसरा र्था, लेनकि ये सभी हाल 

के सिंकलि से व्यापक रूप से प्रभानित रे्थ। 

 

सिंकीणव होिे के कारण मुक्तकोिं में गहरी व्यिंजिा है। सच पूनछए तो, ध्वनि सम्प्रर्दाय के महाि् आचायों िे मुक्तकोिं का 

ध्वनि की स्र्थापिा में बड़ा सहारा नलया है। चाहे प्रकृनत का नचत्रण हो, िीनत के उपरे्दश हो, जीिि का अिंकि हो, इि 

छोटे छन्दोिं की क्षमता का जिाब िही िं है। मुक्तक का एक श्लोक ही चमत्कार उत्पन्न करिे में अपिे आप सक्षम होता 

है। 

 

मुक्तक काव्य का स्वरूप 

मुक्तक रचिा करिे पर भी अपिी पुरािी परम्परा के मोहिश अर्थिा प्रबन्ध प्रिृनत की तुनष् के नलए एक ही भाि या 

निषय से सम्बद्ध मुक्तकोिं का एक सिंग्रह कर उिका िामकरण सिंख्या के आधार पर नकया जािे लगा। इस सिंग्रह 

प्रिृनत के आधार पर अिेक प्रकार के मुक्तक काव्योिं की रचिा हुई। पचास पद्योिं िाले सिंग्रह को पिंचानशका, सौ पद्योिं 

िाले को शतक, सात सौ पद्योिं िाले को सप्तशती या सतसई कहा जािे लगा। डा  ॅ ॰ सुरेन्द्र िार्थ गुप्त के अिुसार 

‘शतक’ का अनभप्राय ‘अिेक’ से है। एस॰के॰ डे के अिुसार "शतक" से अनभप्राय एक ही कनि की रचिा से है, नजसमें 

लगभग सौ निनभन्न पद्योिं का सिंग्रह होता है। भतृवहरर और अमरूक के शतकोिं का िामकरण भी इसी आधार पर 

आधाररत है। भतृवहरर के शतकत्रय पर प्राकृत गार्थाओिं का प्रभाि है। शिंगार पर गार्थासप्तशती का, िीनत पर िज्जालग्ग 

और िैराग्य पर रे्थरो िं का प्रभाि है। 

 या नचन्तयानम सततिं ... 

 

इस प्रकार की निडम्बिा श्लोक गार्थासप्तशती में इस प्रकार है: 

 सा तुण्झिल्लयातिं नसमज्झिेसोनसतो अ तुज्झ अहिं 

 िालअबुडिं भणामो पेग्मिं नफरबहुनत आरनत।। 

 

गाहासतसई 

मुक्तकोिं का िास्तनिक स्वरूप तो हमें सातिाहि द्वारा सिंकनलत गाहासतसई में प्राप्त होता है। स्वयिं हाल िे उले्लख 

नकया है नक उन्ोिंिे कोनट गार्थाओिं में से सात सौ गार्थाएँ चुिी हैं। ईसा की आरम्भिक शताम्भियोिं में ये गार्थाएँ मुक्तक 

लोक सम्मनत रे्थ। 

 

सतसई में हमें लोक का जैसा नचत्रण नमलता है, िैसा अन्यत्र कही िं िही िं। इि गार्थाओिं में सामान्य जिता का जीिि, 

आचार, धमव, और काम का िह स्वरूप नर्दखाई रे्दता है, नजसे रू्दसरे माध्यम से प्रकट करिा आसाि िही िं है। गार्था का 

प्रकृनत नचत्रण भी अत्यन्त मिोहर है। यद्यनप सतसई की रचिा सिंसृ्कत में िही िं है परनु्त सिंसृ्कत के मुक्तक गीनत-काव्योिं 
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की उपजीव्य रही है। कीर्थ के अिुसार इसकी रचिा 200 ई॰ से 450 ई॰ सि् के बीच में हुई होगी। गार्थासप्तशती के 

पद्य सुभानषत ग्रन्ोिं में खूब उर््दधृत हुए हैं। 

 

शतकत्रय 

शतकोिं की परम्परा में हमें सिवप्रर्थम भतृवहरर के तीि शतक, िीनत, िैराग्य और शिंगार शतक नमलते हैं। तीिोिं कृनतयोिं 

िे भतृवहरर को लोकनप्रय बिा नर्दया है। इन्ी िं शतकोिं के आधार पर भतृवहरर के जीिि के बारे में कल्पिा की जाती है 

नक िे प्रधाि रस से भोगासक्त रे्थ। सार्थ ही अिेक िणविोिं से यह भी प्रतीत होता है नक िे सािंसाररक भोगोिं से ऊबकर 

कभी-कभी सिंन्यास ले लेते रे्थ तर्था कुछ समय बार्द पुिः  गृहस्र्थाश्रम की ओर लौट जाते रे्थ। 

 

भतृवहरर उच्च कोनट के प्रनतभाशाली निचारक रे्थ। तीिोिं शतक भौनतक जीिि के सूक्ष्म अिुभािोिं से मम्भण्डत होिे के 

कारण ही काव्यात्मक दृनष् से भी शे्रष्ठ हैं। इिकी भाषा अत्यिंत प्रािंजल हैं। तर्था प्रसार्द ि माधुयव गुण से युक्त एििं 

मुहािरेर्दार है। 

 

सूयाशतक 

इसके रचनयता मयूर कनि है। इस शतक का चतुर्थव सिंस्करण सि् 1954 में निणवय सागर मुद्रणालय बम्बई से प्रकानशत 

हुआ। मयूरकनि बाणभट्ट के श्वसुर रे्थ और उज्जनयिी के भोज राजा की सभा के रत्न रे्थ। कीर्थ के अिुसार मयूर और 

बाण समकालीि रे्थ। परम्परागत कर्था है नक मयूर िे अपिी पुत्री के सौन्दयव का इतिा सूक्ष्म िणवि नकया है नक पुत्री िे 

क्रोधिश शाप रे्द नर्दया। फलस्वरूप् ये कोढी हो गए। इस र्दयिीय अिस्र्था से इिका छुटकारा भगिाि् सूयव की कृपा 

से हुआ। नजिकी सु्तनत इन्ोिंिे ‘सूयवशतक’ में की है। 

 

िण्डीशतक 

सातिी िं शतािी के पूिावद्धव  में महाकनि बाण द्वारा निरनचत चण्डीशतक एक उत्तम धानमवक रचिा है। इसमें 102 पद्य 

हैं यह मुख्यतया सग्धरा छन्द है। नशि पत्नी भिािी के सम्माि में निशेषतः  उिके द्वारा मनहषासुर िध जैसे महाि कायव 

करिे के निनमत इसकी रचिा की गई है। यह कनिता प्रार्थविा का काम भी रे्दती है, क्योिंनक उसमें भिािी से अपिे 

भक्तोिं की रक्षा करिे के निनमत प्रार्थविा की गई है। इिकी शैली गाढ़जन्य िाणी है। 

 

अमरूकशतक 

हाल और भतृवहरर की समृद्ध परम्परा में अमरूक का शतक भी आता है। आिन्दिधवि िे अमरूक को बड़े आर्दर 

के सार्थ यार्द नकया है। इिके शिंगार-रस से ओत-प्रोत मुक्तकोिं को प्रबन्धायमाि कहा है। कीर्थ का मत है नक िामि 

सि् 800 ई॰ के लगभग द्वारा अमरूक शतक के पद्योिं को उर््दधृत करिे से इिका समय सि् 750 ई॰ के पहले का 

है। हस्तनलम्भखत ग्रिंर्थो में इसके पद्योिं की सिंख्या 9,115 तक नमलती है। चार पाठोिं में केिल 15 पर्द ही एक समाि हैं। 

इस ग्रिंर्थ की अिेक टीकाएँ नमलती है। अमरूक शतक शिंगार का एक पार्दीय काव्य है। इसमें माि निप्रलि की 

प्रधािता है। अमरूक िे अपिे पद्योिं में गागर में सागर भर नर्दया है। इसनलए उिकी प्रशिंसा करते हुए आिन्दिधवि िे 

एक-एक श्लोक को प्रबन्धशत कहा है। उिका एक-एक श्लोक गिीर अिुभूनतयोिं से भरा है। 

 

शंगारशतक 

इसके रचनयत िरहरर है। यह काव्यमाला के द्वार्दश स्तिक में प्रकानशत है। िरहरर के समय का निणवय िही िं हो सका 

है। नकनु्त इन्ोिंिे कानलर्दास, बाण और हषव की चचाव की है, इसमें इतिा निनश्चत है नक ये हषव के बार्द हुए। उक्त ग्रिंर्थ 

https://www.ijirmps.org/
https://www.ijirmps.org/archive.php?volume=11&issue=5
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2349-7300
https://www.ijirmps.org/research-paper.php?id=230342


IJIRMPS Volume 11, Issue 5, (September-October 2023) E-ISSN: 2349-7300 

 

 

Paper Id: 230342  6 

 

में कानमिी की कामलीला का चैपड़ के खेल के सार्थ सरस िणवि है। सामन्त युग में चैपड़ का खेल निनश्चन्तता के सार्थ 

खेला जाता र्था। 

 

शतश्लोकी 

यह आठिी िं शतािी के अम्भन्तम भाग की रचिा हे और शिंकराचायव द्वारा निरनचत है। इसमें स्रग्धरा छन्द में निबद्ध 101 

पद्य हैं, नजिमें िेर्दान्त के नसद्धान्तोिं को कुछ अिंशोिं तक कल्पिा से समृद्ध शैली में प्रनतपानर्दत नकया है। 
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