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1.परिचय 

म ुंडारी लोक गीतोुं में नारी जीवन का अध्ययन एक गहन और महत्वपूर्ण ववषय है, जो आविवासी समाज की साुंसृ्कवतक धरोहर और सामावजक 

सुंरचना को उजागर करता है। म ुंडा जनजावत, म ख्यतः  झारखुंड, पविम बुंगाल, ओवडशा, और छत्तीसगढ़ के के्षत्ोुं में वनवास करती है, और उनकी 

समृद्ध सुंसृ्कवत एवुं परुंपराएँ उनके लोक गीतोुं में प्रवतवबुंवबत होती हैं। इन गीतोुं में मवहलाओुं की भूवमका और उनके जीवन के वववभन्न पहल ओुं का 

सूक्ष्म और सजीव वर्णन वमलता है। म ुंडारी समाज में मवहलाओुं की भूवमका पाररवाररक ध री से लेकर सम िाय के महत्वपूर्ण सिस्य तक ववसृ्तत है। 

वे घरेलू वजमे्मिाररयोुं के साथ-साथ खेती, हस्तवशल्प, और अन्य आवथणक गवतवववधयोुं में भी सविय भागीिारी वनभाती हैं। वववाह गीतोुं में नववधू की 

भावनाएुं , उसकी आशाएँ और उसकी सामावजक स्थथवत का वववरर् वमलता है, जो पाररवाररक और सामावजक ररश्ोुं की गहरी समझ प्रिान करता 

है। त्योहारोुं और उत्सवोुं के िौरान, मवहलाएुं  अपनी धावमणक आथथा और साुंसृ्कवतक परुंपराओुं का उत्सव मनाती हैं, वजसमें उनकी सुंगीत और नृत्य 

की प्रवतभा प्रम खता से उभरती है। इन गीतोुं में मवहलाओुं के जीवन में आने वाली कविनाइयोुं, जैसे गरीबी, सामावजक भेिभाव, और घरेलू सुंघषों 

का भी वचत्र् है, जो उनके धैयण और सुंघषण की कहानी को उजागर करता है। प्राकृवतक आपिाओुं और पयाणवरर्ीय च नौवतयोुं से वनपटने में भी 

उनकी महत्वपूर्ण भूवमका को लोक गीतोुं में िशाणया गया है। म ुंडारी लोक गीतोुं में मवहलाओुं का आवथणक योगिान, ववशेषकर खेती और कारीगरी 

में, भी प्रम खता से उले्लस्खत है, जो उनके पररश्रम और आत्मवनभणरता को िशाणता है। इसके अवतररक्त, क छ गीतोुं में मवहलाओुं के सशस्क्तकरर् 

और आत्मवनभणरता की कहावनयाँ भी स नाई िेती हैं, जो समाज में उनकी ताकत और सुंघषण की पे्ररर्ािायक छवव प्रस्त त करती हैं। इन गीतोुं के 

माध्यम से, म ुंडारी मवहलाएुं  अपनी भावनाओुं और अन भवोुं को न केवल साझा करती हैं, बस्ि अपनी सुंसृ्कवत और परुंपराओुं को भी जीववत रखती 

हैं।1 इस प्रकार, म ुंडारी लोक गीतोुं में नारी जीवन का अध्ययन न केवल उनके सामावजक और साुंसृ्कवतक जीवन की गहरी समझ प्रिान करता है, 

बस्ि उनके सुंघषण, योगिान, और सशस्क्तकरर्2 की कहानी को भी व्यापक रूप में प्रस्त त करता है, जो समाज में उनकी महत्वपूर्ण भूवमका को 

मान्यता िेता है।3 

 
1.1 म ुंडािी समाज औि उनके लोक गीतो ुं का परिचय 

म ुंडारी समाज, म ख्यतः  झारखुंड, पविम बुंगाल, ओवडशा और छत्तीसगढ़ के के्षत्ोुं में वनवास करने वाली एक प्रम ख आविवासी जनजावत है, वजसकी 

सुंसृ्कवत और परुंपराएँ अत्युंत समृद्ध हैं। इस समाज की साुंसृ्कवतक धरोहर उनके लोक गीतोुं में गहराई से रची-बसी है। म ुंडारी लोक गीत न केवल 

उनके जीवन की िैवनक गवतवववधयोुं, उत्सवोुं और अन ष्ठानोुं का प्रवतवबुंब हैं, बस्ि सामावजक सुंरचना, मान्यताओुं और परुंपराओुं का भी महत्वपूर्ण 

अवभलेख हैं। ये गीत मवहलाओुं की भूवमका, उनके सुंघषण, और समाज में उनके योगिान को ववशेष रूप से उभारते हैं। नृत्य, सुंगीत और गीत म ुंडारी 

सुंसृ्कवत का अवभन्न वहस्सा हैं, जो उनकी सामूवहक चेतना और साुंसृ्कवतक पहचान को सजीव रखते हैं। लोक गीतोुं के माध्यम से म ुंडारी समाज 

अपनी धरोहर को सुंजोए रखता है और आने वाली पीवढ़योुं को अपने इवतहास और परुंपराओुं से जोड़ता है।4 

                                                           
1 कुमारी, लक्ष्मी, और एमडी मोजीबुर रहमान। "जननल ऑफ एथ्नोग्राफी एडं फोकलोर।" 
 

2 दैमारी, स्ममता। "भारतीय आददवासियों के ददननाक विीयतनामे और प्रशंिापत्र: भारतीय लेखकों के आख्यानों िे एक चुननदंा अध्ययन।" जननल ऑफ़ 

पॉस़्िदिव मकूल िाइकोलॉजी (2022): 6221-6227। 
 

3 वाडली, िुिान एि. "दक्षिण एसशया का लोक िादहत्य।" जननल ऑफ िाउथ एसशयन सलिरेचर 11 (1975)। 
 

4 मसलक, िमर बि।ु "कॉमन्ि िू कैपपिल: झारखंड के मुंडाओ ंके पवशेष िंदभन के िाथ।" िामास्जक पररवतनन 41.3 (2011): 381-396। 
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1.2 परिवाि औि सम दाय में महिलाओुं की भूहमका 

म ुंडारी समाज में मवहलाओुं की भूवमका पररवार और सम िाय िोनोुं में अत्युंत महत्वपूर्ण और बहुआयामी होती है। पररवार के स्तर पर, मवहलाएुं  घर 

की ध री होती हैं और घरेलू कायों, बच्ोुं की परवररश, और पाररवाररक सुंबुंधोुं को मजबूती प्रिान करने में प्रम ख भूवमका वनभाती हैं। वे न केवल घर 

की िेखभाल करती हैं, बस्ि आवथणक गवतवववधयोुं में भी सविय योगिान िेती हैं, जैसे खेती, पश पालन और हस्तवशल्प। म ुंडारी लोक गीतोुं में 

मवहलाओुं के इन कायों का सजीव वर्णन वमलता है, वजससे उनकी मेहनत और समपणर् का पता चलता है। साम िावयक स्तर पर, मवहलाएुं  वववभन्न 

सामावजक और धावमणक आयोजनोुं में सविय भागीिारी करती हैं। वे त्योहारोुं और उत्सवोुं में नृत्य और सुंगीत के माध्यम से अपनी साुंसृ्कवतक धरोहर 

को जीववत रखती हैं और अगली पीढ़ी को इन परुंपराओुं से जोड़ती हैं। मवहलाओुं की सामावजक स्थथवत को लोक गीतोुं में सम्मान और गररमा के 

साथ प्रस्त त वकया गया है, जो उनके साम िावयक योगिान को मान्यता िेता है। इसके अलावा, मवहलाएुं  सम िाय के वनर्णय लेने की प्रवियाओुं में भी 

शावमल होती हैं, ववशेषकर जब सामावजक या पाररवाररक म द्ोुं का समाधान करना हो। म ुंडारी समाज में मवहलाओुं की भूवमका केवल पारुंपररक 

घरेलू वजमे्मिाररयोुं तक सीवमत नही ुं है, बस्ि वे अपने सम िाय की सुंरचना और साुंसृ्कवतक पहचान के वनमाणर् और सुंरक्षर् में भी महत्वपूर्ण भूवमका 

वनभाती हैं। उनकी सहभावगता और योगिान को लोक गीतोुं में प्रम खता से थथान विया गया है, जो उनके जीवन के वववभन्न पहल ओुं को उजागर 

करता है और उनकी महत्वपूर्ण भूवमका को मान्यता िेता है। 

 
1.3 घिेलू हजमे्मदारियााँ औि सामाहजक योगदान 

म ुंडारी समाज में मवहलाओुं की घरेलू वजमे्मिाररयाँ और सामावजक योगिान अत्युंत महत्वपूर्ण और व्यापक हैं। घरेलू स्तर पर, मवहलाएुं  घर की 

िेखभाल, बच्ोुं की परवररश, भोजन बनाना, साफ-सफाई और पररवार के अन्य सिस्योुं की िेखभाल जैसे कायों में सुंलग्न होती हैं, साथ ही खेती-

बाड़ी, पश पालन और जलाऊ लकड़ी इकट्ठा करने में भी सविय भूवमका वनभाती हैं, जो पररवार की आवथणक स्थथवत को स दृढ़ करने में सहायक होते 

हैं। सामावजक दृवि से, मवहलाएुं  त्योहारोुं, वववाह समारोहोुं और अन्य साम िावयक उत्सवोुं में पारुंपररक गीतोुं और नृत्य के माध्यम से अपनी साुंसृ्कवतक 

धरोहर को जीववत रखती हैं और अगली पीढ़ी को इन परुंपराओुं से जोड़ती हैं। वे सम िाय की समस्याओुं के समाधान और सामावजक एकता बनाए 

रखने में भी महत्वपूर्ण भूवमका वनभाती हैं। म ुंडारी लोक गीतोुं में मवहलाओुं की इन भूवमकाओुं का सजीव वचत्र् वमलता है, जो उनके पररश्रम, समपणर् 

और साुंसृ्कवतक सुंवेिनशीलता को उजागर करता है, और उनके जीवन और समाज में उनकी महत्वपूर्ण भूवमका को मान्यता िेता है।5 

 

1.4 हववाि औि रिश्ोुं का हचत्रण 

म ुंडारी लोक गीतोुं में वववाह और ररश्ोुं का वचत्र् गहराई और सुंवेिनशीलता के साथ वकया गया है, जो आविवासी समाज की साुंसृ्कवतक और 

सामावजक धरोहर को उजागर करता है। वववाह गीतोुं में नववधू की भावनाओुं, उसकी आशाओुं और उसकी नई वजमे्मिाररयोुं का सजीव वर्णन 

वमलता है। ये गीत पाररवाररक और सामावजक ररश्ोुं की जवटलताओुं को भी उजागर करते हैं, वजसमें िूल्हा-ि ल्हन के बीच के सुंबुंध, सस राल और 

मायके के बीच की भावनात्मक खी ुंचतान, और वववाह के िौरान वनभाए जाने वाले रीवत-ररवाज शावमल हैं। ररश्ोुं का यह वचत्र् न केवल नववधू के 

जीवन में आने वाले पररवतणनोुं को िशाणता है, बस्ि पररवार और सम िाय में उसकी नई भूवमका और सम्मान को भी प्रकट करता है। म ुंडारी लोक 

गीतोुं में वववाह से सुंबुंवधत गीतोुं के माध्यम से आविवासी समाज की परुंपराओुं, मान्यताओुं और भावनाओुं का गहरा और समृद्ध वचत्र् वकया गया 

है।6 

 
1.5 साुंसृ्कहतक औि धाहमिक भूहमका 

म ुंडारी समाज में मवहलाओुं की साुंसृ्कवतक और धावमणक भूवमका अत्युंत महत्वपूर्ण है, जो उनकी पहचान और साम िावयक जीवन के कें द्र में है। 

मवहलाएुं  वववभन्न त्योहारोुं, उत्सवोुं और धावमणक अन ष्ठानोुं में सविय भागीिारी करती हैं, जहाुं वे पारुंपररक गीतोुं और नृत्य के माध्यम से अपनी 

साुंसृ्कवतक धरोहर को जीववत रखती हैं। इन आयोजनोुं में उनकी भागीिारी न केवल उत्सवोुं की शोभा बढ़ाती है, बस्ि सम िाय के धावमणक और 

साुंसृ्कवतक ववश्वासोुं को भी मजबूत करती है। म ुंडारी लोक गीतोुं में मवहलाओुं की धावमणक आथथा, उनकी प्रथाओुं और अन ष्ठानोुं का गहरा वचत्र् 

वमलता है, जो उनके जीवन के आध्यास्त्मक और सामावजक पहल ओुं को उजागर करता है। साुंसृ्कवतक गवतवववधयोुं में उनकी भूवमका अगली पीढ़ी 

को परुंपराओुं और रीवत-ररवाजोुं से जोड़ने में भी महत्वपूर्ण होती है, वजससे समाज में साुंसृ्कवतक वनरुंतरता बनी रहती है।7 

 
1.6 सुंघर्ि औि च नौहतयााँ 

म ुंडारी मवहलाओुं का सुंघषण और च नौवतयोुं से य क्त जीवन गीतोुं के माध्यम से अत्युंत प्रभावशाली रूप में प्रकट होता है। उन्हें समाज में उन्नवत के 

वलए प्रवतस्पधाण करना पड़ता है, वजसमें उन्हें समूहबद्धता और साहस की आवश्यकता होती है। इन गीतोुं में मवहलाओुं की सामावजक और आवथणक 

स्थथवत के वववभन्न पहल ओुं का प्रवतवबुंब वमलता है, वजनमें उनकी सुंघषों और पररश्रम की कहावनयाँ स्पि रूप से विखाई जाती हैं। इन गीतोुं में 

मवहलाओुं की अिम्य साहस, आत्म-समपणर् और पे्ररर्ाशील भावनाएुं  उजागर होती हैं, जो उन्हें अपने जीवन के हर के्षत् में अपने लक्ष्ोुं को प्राप्त 

करने के वलए मजबूत बनाती हैं।8 

 
1.7 स्वतुंत्रता औि आत्महनभििता 

                                                           
5 मवलक, समर बस । "कॉमन्स टू कैवपटल: झारखुंड के म ुंडाओुं के ववशेष सुंिभण के साथ।" सामावजक पररवतणन 41.3 (2011): 381-396। 

6 म खजी, महुआ। "भारत के आविवासी समाज में मवहलाओुं की स्थथवत पर ववचार।" प्रवतवबुंब 6.1 (2015)। 
 
7 बेडेनोच, नाथन, मध  पूवतण और वनशाुंत चोकसी। "म ुंडारी में नैवतक प्रस्ताव के रूप में अवभव्युंजनाएँ।" भारतीय भाषाववज्ञान 80.1-2 (2019): 1-17। 
 
8 बेडेनोच, नाथन, मध  पूवतण और वनशाुंत चोकसी। "म ुंडारी में नैवतक प्रस्ताव के रूप में अवभव्युंजनाएँ।" भारतीय भाषाववज्ञान 80.1-2 (2019): 1-17। 
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म ुंडारी मवहलाओुं की स्वतुंत्ता और आत्मवनभणरता की गाथा लोक गीतोुं में एक महत्वपूर्ण पहलू है। उन्हें अपने अवधकारोुं की रक्षा करने के वलए 

समथण होने का सुंघषण वकया गया है, वजसमें स्वतुंत्ता के वलए लड़ाई और स्वतुंत्ता की प्रास्प्त के वलए उनकी लड़ाई की कहावनयाँ उजागर होती हैं। 

इन गीतोुं में उनकी सामावजक और आवथणक स्थथवत के वववभन्न पहल ओुं का प्रवतवबुंब होता है, वजनमें उनकी स्वतुंत्ता और स्वाधीनता की च नौवतयोुं 

का सामना करने की कहावनयाँ उजागर होती हैं। इन गानोुं में मवहलाओुं की आत्मवनभणरता, साहस, और स्वाधीनता की भावना स वनवित की जाती है, 

जो उन्हें अपने जीवन में सफलता और स्वाधीनता की विशा में आगे बढ़ने के वलए पे्रररत करती है।9 

 
II. साहित्य की समीक्षा 

दैमािी, स्मिता. (2022) यह शोधपत् आघात अध्ययन और जनजावतयोुं से सुंबुंवधत है। शोधपत् चयवनत भारतीय लेखन में पात्ोुं द्वारा अन भव वकए 

गए आघातोुं के बारे में बात करता है। यह भारत के आविवावसयोुं द्वारा सामना वकए जाने वाले उथल-प थल के बारे में चचाण करता है, वजसे लेखकोुं ने 

अपने लेखन के माध्यम से िशाणया है। इस शोधपत् के सभी उपन्यासोुं में, मूल के अुंगे्रजी भाषा में अन वावित सुंस्करर् को ध्यान में रखा गया है। 

पहला उपन्यास "ि अराया वूमन" आविवासी सम िाय 'अराया' द्वारा झेली गई पीड़ा और ि िणशा का वर्णन करता है। उपन्यास िशाणता है वक कैसे 

आविवावसयोुं को धोखा विया गया और उच् जावत और अन्य लोगोुं द्वारा उनके साथ कैसा व्यवहार वकया गया। लक्ष्मर् गायकवाड़ का िूसरा 

उपन्यास "ि ब्ाुंडेड" उनके जीवन के हर पहलू और के्षत् में उच् वगण, प वलस और सरकार से वमले व्यवहार के बारे में बात करता है। "पराजा" नामक 

तीसरा उपन्यास भी इस बारे में बात करता है वक कैसे अमीर अवधकाररयोुं और साहूकारोुं ने अवशवक्षत आविवासी लोगोुं का फायिा उिाया और 

उनके पैसे लूट वलए। चौथा उपन्यास 'वे्हन ि क ररुंजी बू्लम्स' बडागा जनजावत की तीन पीवढ़योुं के बारे में बात करता है। 
 

हमुंज, स श्री जूिी िोज वुंदना। (2021) लोकगीत वकसी ववशेष सम िाय की परुंपरा, सुंसृ्कवत, ज्ञान और वशक्षाओुं को समावहत करते हैं। यह अक्सर 

अपने भीतर उस सम िाय के लोगोुं की ववश्वदृवि को समेटे रहता है। यह शोधपत् ओराुंव जनजावत की एक ववशेष लोककथा की जाुंच करने का प्रयास 

करता है, जो मूल रूप से भारत के पूवी भाग में छोटा नागप र पिार पर वनवास करती है। भारत और ि वनया में जनजावत की पूवाणग्रही धारर्ा के 

कारर्, लोकगीत, हालाुंवक सैद्धाुंवतक रूप से मौस्खक कला के रूप में सुंिवभणत वकया गया है, लेवकन व्यावहाररक रूप से इसे अभी भी सावहत्य का 

िजाण नही ुं विया गया है। लोकगीतोुं की पूर्ण और व्यापक समझ के वलए लोकगीतोुं का अध्ययन भी आवश्यक है। प्रस्त त शोधपत् ओराुंव के साुंसृ्कवतक 

जीवन के िायरे में ओराुंव लोककथाओुं का ववशे्लषर् करने का प्रयास करता है। शोधपत् लोककथाओुं के माध्यम से स्विेशी चेतना की खोज करते 

हुए बबणर और सभ्य, आविम और उन्नत के द्वुंद्वोुं पर सवाल उिाने का प्रयास करता है। 

 

हकिो, सुंतोर् क माि. (2021) यह शोधपत् म ुंडा जनजावत पररवार की लोककथाओुं का समाजशास्त्रीय दृविकोर् से ववशे्लषर् करता है। यहाँ ‘म ुंडा

’ शब्द का प्रयोग सामान्य अथण में ऑस्ट्र ो-एवशयाई जनजावतयोुं के वलए वकया गया है जो ज़्यािातर झारखुंड और ओवडशा और पविम बुंगाल के 

क छ वहस्सोुं में रहते हैं। इस समूह में बड़ी सुंख्या में लोककथाएँ थी ुं। जबवक क छ लोककथाएँ ववद्वानोुं द्वारा एकवत्त की गई हैं और इस प्रकार सुंरवक्षत 

हैं, उनमें से अवधकाुंश खो गई हैं। इस शोधपत् में क छ लोककथाओुं को पािकोुं को उनका अन भव िेने के वलए मूल म ुंडा छुं िोुं में रखा गया है, 

जबवक अन्य, ववशेष रूप से लुंबी लोककथाओुं के वलए, लोककथाओुं की आत्मा को बनाए रखते हुए उनका अुंगे्रजी अन वाि प्रस्त त वकया गया है। 

म ुंडाओुं के पास हर अवसर के वलए लोककथाएँ हैं - चाहे वह ख शी का हो या ि ख का - जो न केवल उनके ववश्वदृविकोर्, सामावजक मूल्ोुं और 

नैवतकता को उजागर करती हैं बस्ि जीवन और अस्स्तत्व को अथण भी िेती हैं। लोककथाओुं में उनकी ि वनया बसती थी, और उनमें म ुंडा रहते थे। 

ऐसे समय में जब लोककथाएुं  समाज से लगभग ल प्त हो च की हैं, और म ुंडाओुं की लोककथाओुं की व्याख्या ववद्वानोुं द्वारा अभी भी व्यापक रूप से 

नही ुं की गई है, यह आलेख म ुंडा समाज और सुंसृ्कवत में उनके महत्व का ववशे्लषर् करता है। 
 

सतीशा, स श्री म क्ता, आहद (2020) यह शोधपत् झारखुंड राज्य में बोली जाने वाली आविवासी भाषा नागप री की ववशेषताओुं का अध्ययन करने 

का एक प्रयास है। नागप री इुंडो आयणन भाषा पररवार से सुंबुंवधत है। यवि इन भाषाओुं को सुंरवक्षत करने के वलए तत्काल उपाय नही ुं वकए गए तो ये 

आविवासी भाषाएँ ववल प्त हो सकती हैं। ये स्विेशी भाषाएँ प्राचीन ज्ञान और प्राचीन जीवन शैली का भुंडार हैं क्ोुंवक उनके सावहत्य में लोक कथाओुं, 

लोक गीतोुं, लघ  कथाओुं आवि के रूप में अपार सुंपिा वछपी हुई है। वाक्ववन्यास, शब्दावली, भाषर् के अुंग, काल, व्याकरर् के वनयम, ऋत ओुं, 

थथानोुं, रुंगोुं, समय आवि के वलए शब्दोुं की शब्दावली पर शोध प्राइमर बनाने में मिि करेगा। इन प्राइमरोुं का उपयोग सू्कलोुं में नागप री बोलने 

वाले आविवासी छात्ोुं को वशक्षा प्रिान करने, नागप री-वहुंिी या नागप री-अुंगे्रजी शब्दकोश तैयार करने के वलए वकया जा सकता है तावक उनके 

अमूल् सावहत्य का वहुंिी, बुंगाली, उवड़या और यहाँ तक वक अुंगे्रजी जैसी म ख्यधारा की भारतीय भाषाओुं में अन वाि वकया जा सके। इससे पूरे िेश 

में इन स्विेशी भारतीय भाषाओुं को सुंरवक्षत करने की आवश्यकता के बारे में जागरूकता बढे़गी। 

 
बैडेनोच एट अल., (2019) यह शोधपत् झारखुंड में बोली जाने वाली म ुंडारी भाषा में नैवतक प्रस्तावोुं के रूप में अवभव्युंजना पर चचाण करता है। 

अवभव्युंजना पारुंपररक रूप से भाषा के अध्ययन के वलए पररधीय रही है, लेवकन हाल ही में इस वगण के शब्दोुं पर अवधक ध्यान विया जाने लगा है। 

ओनोमेटोपोइया की सुंकीर्ण अवधारर्ा से आगे बढ़ते हुए, भाषावविोुं ने वचत्र्ात्मक भाषा के ववचार पर चचाण करना श रू कर विया है, वजसमें सुंवेिी 

धारर्ा को ववशि शब्दोुं में सुंपे्रवषत वकया जाता है। इस शोधपत् में डेटा को एक जातीय-भाषाई अने्वषर् के रूप में प्रस्त त वकया गया है वक कैसे 

अवभव्युंजना में नैवतक या नैवतक अथण हो सकते हैं, इसके अलावा, या क छ मामलोुं में सुंवेिी धारर्ा के वचत्र् के बजाय। हम तकण  िेते हैं वक नैवतक 

प्रस्तावोुं के रूप में, म ुंडारी अवभव्युंजना भाषाई प्रथाओुं का वहस्सा हैं जो सामावजक व्यवहार, व्यस्क्तगत सुंबुंधोुं और साुंसृ्कवतक सुंथथानोुं के आिशण 

प्रकारोुं का वनमाणर् और प नवनणमाणर् करते हैं। 

 

                                                           
9 म खजी, महुआ। "भारत के आविवासी समाज में मवहलाओुं की स्थथवत पर ववचार।" प्रवतवबुंब 6.1 (2015)। 
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अनोल्ड, एहलसन. (2017) िवक्षर् एवशया 5 वमवलयन वगण वकलोमीटर से थोड़ा ज़्यािा के्षत् में फैला है, जो एवशयाई महाद्वीप का मात् 11 प्रवतशत 

है, वफर भी यह ि वनया के िूसरे सबसे ज़्यािा आबािी वाले िेश (भारत) को शावमल करता है, यह ि वनया की सबसे ऊँची चोवटयोुं (वहमालय) पर गवण 

करता है, और इसका इवतहास ि वनया की सबसे प रानी सभ्यताओुं में से एक (वसुंध  घाटी) तक जाता है। इस के्षत् को म ख्य रूप से इसकी भौवतक 

स्थथवत से पररभावषत वकया जाता है, जो वहमालय से िवक्षर् में भारतीय उपमहाद्वीप और भारत की पूवी सीमा से लेकर पावकस्तान और अफ़गावनस्तान 

की पविमी सीमाओुं तक फैला हुआ है। इन भू-राजनीवतक सीमाओुं के भीतर, िवक्षर् एवशया के लोग अफ़गावनस्तान, बाुंग्लािेश, भूटान, भारत, 

नेपाल, पावकस्तान और श्रीलुंका (मानवचत् 1) के सात रािर  राज्योुं से सुंबुंवधत हैं। यूरोप की आबािी (रूस और पूवण सोववयत सुंघ के िेशोुं को छोड़कर) 

की त लना में, वजसमें 5 वमवलयन वगण वकलोमीटर से कम के्षत् में पच्ीस से ज़्यािा िेश शावमल हैं, िवक्षर् एवशया की आबािी कम ववववधतापूर्ण लग 

सकती है। हालाँवक, िवक्षर् एवशयाई लोगोुं की पहचान उनकी रािर ीयता में नही ुं बस्ि उनकी वववशि जातीय पृष्ठभूवम, के्षत्ीय सुंसृ्कवतयोुं, भाषाओुं, 

धमों और सामावजक शे्रवर्योुं में वनवहत है, जो रािर ीय और राजनीवतक सीमाओुं से परे हैं। 
 

क मािी, लक्ष्मी औि एमडी मोहजब ि ििमान इस अध्ययन का उदे्श्य खाररया जनजावत की उत्पवत्त के बारे में गहन ज्ञान प्राप्त करना और 

झारखुंड की इस अनोखी खाररया जनजावत की उत्पवत्त के बारे में तथ्ोुं का ववस्तार करना है। सृजन वमथक जनजावत के वनमाणर्, ववनाश और 

प नः  वनमाणर् की स्पि तस्वीर को वचवत्त करने के वलए एक उपकरर् के रूप में कायण करते हैं। सृजन कथाओुं की शैली हमेशा आकषणक होती 

है और यह वशक्षावविोुं और मानवववज्ञावनयोुं का ध्यान आकवषणत करती रहती है। हाल के वषों में झारखुंड की खाररया जनजावत का गहन अध्ययन 

नही ुं वकया गया है। इस के्षत् से होने और वनकट से िेखने के कारर् यह ध्यान में आया वक यह स्विेशी जनजावत अपना मूल सार और सुंसृ्कवत 

खो रही है। इसवलए, जनजावत की शानिार सुंसृ्कवत और सावहत्य को बनाए रखने के वलए, जनजावत के इवतहास और वमथकोुं पर वफर से ववचार 

करने की आवश्यकता थी। यह अध्ययन ववस्तार से, मानव जावत की श रुआत से लेकर मानवता और मानव जावत के ववनाश और प नरुद्धार तक 

की उत्पवत्त वमथकोुं का वर्णन करता है। इसने उनके जीवन, रीवत-ररवाजोुं और इस ि वनया में उनके रहने और जीववका के तरीके से सुंबुंवधत 

परुंपरा के प्रवत उनके दृविकोर् को समझाया है। प्रस्त त कृवत खाररया जनजावत का नृवुंशववज्ञान वववरर् है और इसमें रहस्य की उन परतोुं को 

उजागर करने का प्रयास वकया गया है वजन पर बहुत अवधक शोध नही ुं वकया गया है। यह लेखन खाररया जनजावत की सुंसृ्कवत को वचवत्त करता 

है वजसे इस समकालीन ि वनया में पयाणप्त रूप से मान्यता नही ुं वमली है। हमारे िेश के अन्य सावहत्य की तरह आविवासी सावहत्य को अवधक 

पसुंि नही ुं वकया जाता है। अध्ययन का यह तरीका इस ववधा में एक नया आयाम जोडे़गा और इस प्रकार भववष्य के शोधकताणओुं के वलए नई 

सुंभावनाएुं  प्रिान करेगा। 

 

म खजी, महुआ. (2015) मानव समाज में प रुषोुं और मवहलाओुं की स्थथवत वनधाणररत करने में वलुंग भेि को हमेशा ध्यान में रखा जाता है। भारत की 

जनजावतयोुं में, मवहलाओुं को हमेशा मवहलाओुं के रूप में िेखा जाता है। लेवकन उन्हें सामावजक रूप से प रुषोुं के बराबर माना जाता है, हालाुंवक 

क छ के्षत्ोुं में, मवहलाओुं की स्थथवत को इस आधार पर महत्व विया जाता है वक वे मानव जावत का जनन आधार हैं। मातृसत्तात्मक समाज में, सुंतानोुं 

का नाम मातृ पक्ष की परुंपराओुं के अन सार रखा जाता है। मातृ पक्ष की अवहेलना को मानव जावत की ववरासत का अनािर माना जाता है। एक 

प रुष मातृ पक्ष के प्रवत गहरा िावयत्व रखता है और भारत में आविवासी सुंसृ्कवत का इसमें एक मजबूत आधार है। म ुंडा, खाररया और भारत के सभी 

िवक्षर्ी इलाके अभी भी मातृ पुंथ की नैवतक वैधता को सुंजोए हुए हैं, वजसे वे भारत में आविवासी सुंसृ्कवत के प्रवाह और वनरुंतरता का स्रोत मानते 

हैं। क छ लोगोुं के अन सार, वैश्वीकरर् ने आविवासी मवहलाओुं के पारुंपररक दृविकोर् को झटका विया है और उन्हें वस्त ओुं की स्थथवत में वगरा विया 

है। 

 

चक्रवती, मध पणाि. (2014) बीमारी, स्वास्थ्य और ‘शे्वत जािू’ या उपचार की अवधारर्ाओुं से सुंबुंवधत ववश्वास प्रर्ावलयाँ और प्रथाएँ ि वनया भर 

की सभी सुंसृ्कवतयोुं में पाई जाती हैं। वकसी वववशि साुंसृ्कवतक समूह के लोग स्वास्थ्य, बीमारी और तुंि रुस्ती को कैसे पररभावषत करते हैं, यह कई 

कारकोुं से प्रभाववत होता है। यह शोधपत् पूवी और पविमी भारत के क छ आविवासी सम िायोुं द्वारा अपनाई जाने वाली वववभन्न शमनवािी प्रथाओुं 

के बारे में जानकारी प्रिान करेगा। इस शोधपत् में उन सम िायोुं की उपचार प्रथाओुं का नृवुंशववज्ञान सुंबुंधी अध्ययन भी शावमल होगा। चँूवक जािू-

टोना और शमनवाि के बीच सुंबुंध भारत के लगभग सभी आविवासी समाजोुं में काम करते थे, इसवलए यह शोधपत् उस सुंबुंध के िायरे का पता 

लगाने का भी प्रयास करेगा। इसके अलावा, मैं ‘काला जािू’ और ‘शे्वत जािू’ से सुंबुंवधत म द्ोुं को भी सुंबोवधत करने का प्रयास करँूगा क्ोुंवक 

ये िोनोुं प्रथाएँ भारत के आविवासी सम िायोुं में प्रचवलत हैं। हालाँवक, अपने वतणमान प्रयास में, मेरा इरािा ववशेष रूप से वचवकत्सा और जािू-टोने के 

बीच सुंबुंध के बारे में चचाण श रू करने का नही ुं है, बस्ि जािू-टोना और शमनवाि और भारत के आविवावसयोुं द्वारा प्रचवलत उपचार के पारुंपररक 

रूप के साथ इसके सुंबुंध पर गहन अध्ययन प्रस्त त करना है। 

 

महलक, समि बस . (2011) भारत का जनजातीय और पाररस्थथवतक इवतहास औपवनवेवशक और उत्तर-औपवनवेवशक राज्य नीवत के तहत 

प्राकृवतक साझा सुंसाधनोुं को वनजी सुंपवत्त में जबरन बिलने का इवतहास रहा है। 1990 के िशक के िौरान और उसके बाि सुंरचनात्मक समायोजन 

कायणिम की अगली अववध में राज्य ने सावणजवनक के्षत् को बहुरािर ीय वनगमोुं और भारतीय छोटी और बड़ी कुं पवनयोुं के वलए वनजीकरर् के वलए 

खोल विया है। प्राकृवतक साझा सुंसाधनोुं को पूुंजी के रूप में माना जा रहा है। स्विेशी लोगोुं के वलए, प्राकृवतक साझा सुंसाधनोुं का वनजीकरर् न 

केवल आजीववका का न कसान है, बस्ि उनके साम िावयक जीवन, उनकी समतावािी सुंसृ्कवत और जैव-कें वद्रत ववश्व दृविकोर् का ववघटन है। 

प्राकृवतक साझा सुंसाधनोुं के ववघटन से ज्ञान साझा सुंसाधनोुं, पश  साम्राज्य को वश में करने का ज्ञान, वनस्पवत और जलवाय  के औषधीय मूल्ोुं में 

भी कमी आती है। वन-आधाररत समाज में मवहलाओुं के वलए प्राकृवतक साझा सुंसाधन उनके प्राकृवतक और अन ष्ठावनक ज्ञान का भुंडार, उनकी 

अथणव्यवथथा का गढ़ और, सबसे महत्वपूर्ण बात, उनकी शस्क्त और स्थथवत का स्रोत रहा है। साझा सुंसाधनोुं के न कसान से वपतृसत्ता का ववकास 

होता है। गायब होते हुए साझा सुंसाधन सम िाय को आजीववका सुंसाधनोुं के वनजीकरर् की प्रम ख धारर्ा को आत्मसात करने के वलए पे्रररत करते 

हैं, वजसके पररर्ामस्वरूप कई पारुंपररक सुंथथाएँ वबखर जाती हैं जो साझा सुंसाधनोुं और साम िावयक उत्पािन पद्धवत को मजबूत करती हैं। 
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प्राकृवतक सुंसाधनोुं और साम िावयक श्रम के प राने साझा सुंसाधनोुं के ववनाश से श्रम बाजार और प्राकृवतक सुंसाधन बैंक का एक नया साझा के्षत् 

सामने आ रहा है, वजसका पूुंजीपवत शोषर् कर रहे हैं और अमीर इसका आनुंि ले रहे हैं, जबवक आम लोग पीवड़त हैं। 

 
वडली, स जैन एस. (1975)। इस खुंड में लेखोुं का सुंग्रह बुंगाल, तवमलनाड , वबहार, वहुंिी भाषी उत्तर भारत और नेपाल के वववभन्न प्रकार के लोक 

सावहत्य पर कें वद्रत है। एस.एस. वडली का एक पररचयात्मक लेख करीमप र में लोक सावहत्य के प्रकारोुं पर चचाण करता है। शेष लेख साुंसृ्कवतक 

ववषयोुं के अन सार व्यवस्थथत हैं: वी.पी. वट क और एस. वट क द्वारा "उत्तर पविमी भारत के लोकगीतोुं में वासनापूर्ण सौतेली माँ"; डी. जैकबसन द्वारा 

"सामावजक िूरी के गीत"; ई.ओ. हेनरी द्वारा "उत्तर भारतीय वववाह गीत"; बी.ई.एफ. बेक द्वारा "म रुगन के वलए एक प्रशुंसा-कववता"; आर.डी. म ुंडा 

द्वारा "क छ बुंगाली वैष्णव लोक गीत"; ई. फ्रीडलैंडर द्वारा "बुंगाली लोक गीतोुं में साुंसाररक और नीरसता" जे. वफशर द्वारा वलस्खत "तीन नेपाली 

च टक ले" और ए.आर.के. जाइड द्वारा वलस्खत "गोरम की चार लोक कथाएँ"।  

 
III. अध्ययन का मित्व 

"म ुंडारी लोक गीतोुं में नारी जीवन एक अध्ययन" का अध्ययन महत्वपूर्ण है क्ोुंवक इससे हमें म ुंडारी समाज की साुंसृ्कवतक, सामावजक, और 

ऐवतहावसक पहचान को समझने में मिि वमलती है। यह अध्ययन मवहलाओुं की जीवनी और उनकी भूवमका को समझने के वलए महत्वपूर्ण है, जो 

उनकी साुंसृ्कवतक और सामावजक पहचान के वनमाणर् में महत्वपूर्ण योगिान करती है। इस अध्ययन से हमें मवहलाओुं के जीवन की वववभन्न पहल ओुं, 

जैसे उनकी सामावजक स्थथवत, सामूवहक जीवन, आवथणक स्थथवत, और साुंसृ्कवतक योगिान को समझने में मिि वमलती है। इसके अलावा, यह 

अध्ययन हमें उनकी ववचारधारा, अवभप्राय, और जीवनी से ज डे़ महत्वपूर्ण सुंिेशोुं को भी समझने में सहायक होता है, जो हमें मवहलाओुं के समथणन 

और समपणर् की विशा में पे्रररत करता है। इस प्रकार, "म ुंडारी लोक गीतोुं में नारी जीवन एक अध्ययन" अध्ययन म ुंडारी समाज के साुंसृ्कवतक और 

सामावजक ववकास को समझने में महत्वपूर्ण योगिान करता है। 

III. अध्ययन का दायिा 

म ुंडारी लोक गीतोुं में नारी जीवन एक अध्ययन" का अध्ययन उन्हें म ुंडारी समाज की साुंसृ्कवतक, सामावजक, और ऐवतहावसक पहचान को समझने 

में मिि करेगा। इस अध्ययन से हमें मवहलाओुं की जीवनी, समाज में उनकी भूवमका, और उनके सुंघषों को समझने का माध्यम वमलेगा। इसके 

अलावा, यह अध्ययन म ुंडारी समाज में मवहलाओुं के समथणन, स्वाधीनता, और समपणर् की महत्वपूर्णता को समझने में सहायक होगा। इस प्रकार, 

इस अध्ययन का िायरा म ुंडारी समाज के साुंसृ्कवतक और सामावजक ववकास को समझने में महत्वपूर्ण होगा। 
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