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परिचय 

भारत में किन्नर समुदाय िा ऐकतहाकसि महत्व और भूकमिा अतं्यत समृद्ध और किकिधतापूर्ण है। प्राचीन िाल से लेिर आधुकनि युग 

ति, किन्नर समुदाय ने भारतीय समाज, संसृ्ककत और इकतहास में महत्वपूर्ण स्थान प्राप्त किया है। इस समुदाय िी किकिष्ट पहचान 

और सामाकजि स्स्थकत समय िे साथ बदलती रही है, कजसमें धाकमणि, सांसृ्ककति और सामाकजि योगदान प्रमुख रूप से िाकमल हैं।  

प्राचीन गं्रथो ंऔर महािाव्ो ंमें किन्नर समुदाय िा उले्लख उनिी पारंपररि और आध्यास्िि भूकमिाओ ंिो दिाणता है। मुगल िाल 

में राजनीकति और सामाकजि पदो ंपर उनिी उपस्स्थकत से लेिर किकिि औपकनिेकिि िाल में उनिे साथ हुए िानूनी भेदभाि 

ति, किन्नर समुदाय ने अनेि उतार-चढाि देखे हैं। आधुकनि भारत में, सुप्रीम िोिण द्वारा 2014 में किन्नर समुदाय िो तीसरे कलंग िे 

रूप में मान्यता देने से उनिी िानूनी और सामाकजि स्स्थकत में सुधार हुआ है। किकभन्न सरिारी योजनाएं और सामाकजि आंदोलनो ं

ने किन्नर समुदाय िे अकधिारो ंऔर समानता िे कलए नए अिसर प्रदान किए हैं।  इस प्रिार, किन्नर समुदाय िी ऐकतहाकसि और 

सांसृ्ककति भूकमिा न िेिल भारतीय समाज िी किकिधता और समृस्द्ध िो दिाणती है, बस्ि उनिे संघर्ण और उपलस्ियो ंिी भी 

गिाही देती है। 

 

1.1 प्राचीन संदर्भ औि धार्मभक महत्व 

प्राचीन भारतीय समाज में किन्नर समुदाय िा उले्लख िेदो,ं पुरार्ो ंऔर महािाव्ो ंमें कमलता है, जो उनिे धाकमणि और सांसृ्ककति 

महत्व िो दिाणता है। महाभारत जैसे महािाव्ो ंमें किखंडी जैसे पात्ो ंिे माध्यम से किन्नरो ंिी उपस्स्थकत कदखाई देती है। धाकमणि 

अनुष्ठानो,ं कििेर् रूप से जन्म और कििाह जैसे महत्वपूर्ण अिसरो ंपर किन्नरो ंिी आिीिाणद िो िुभ और मंगलिारी माना जाता है। 

किकभन्न धाकमणि गं्रथो ंमें किन्नरो ंिो अकद्वतीय आध्यास्िि िस्ियो ंऔर कििेर् दजाण प्राप्त है, जो उन्हें समाज में एि महत्वपूर्ण स्थान 

कदलाता है। इस प्रिार, किन्नर समुदाय िा प्राचीन संदभण और धाकमणि महत्व भारतीय संसृ्ककत िी गहरी परंपराओ ंऔर मान्यताओ ं

में रचा-बसा है। 

 

1.2 धार्मभक अनुष्ठान  ंऔि समाि ह  ंमें र्कन्नि  ंकी महत्वपूर्भ रू्र्मका 

धाकमणि अनुष्ठानो ंऔर समारोहो ंमें किन्नरो ंिी भूकमिा अतं्यत महत्वपूर्ण और किकिष्ट मानी जाती है। भारतीय समाज में, खासिर कहंदू 

धमण में, किन्नरो ंिो िुभ और मंगलिारी माना जाता है। जन्म, कििाह और गृह प्रिेि जैसे महत्वपूर्ण अिसरो ंपर किन्नरो ंिी आिीिाणद 

प्राप्त िरने िी परंपरा है, कजसे सौभाग्य और समृस्द्ध िा प्रतीि माना जाता है। यह किश्वास है कि किन्नरो ंिी आिीिाणद निारािि 

ऊजाण िो दूर िरती है और जीिन में सुख-िांकत लाती है। इस प्रिार, धाकमणि और सामाकजि समारोहो ंमें उनिी उपस्स्थकत न िेिल 

सांसृ्ककति परंपरा िा कहस्सा है, बस्ि उनिे सामाकजि महत्व और सम्मान िो भी दिाणती है। 

 

1.3 वैर्दक काल में र्कन्नि  ंकी स्थिर्ि 

िेदो ंिा िाल एि प्राचीन िाल था जब मानि समाज ने अपने आध्यास्िि, सामाकजि और सांसृ्ककति अस्ित्व िो स्थाकपत किया 

था। इस समय िे िेदो ंमें "किन्नर" या "किन्नर" िे बारे में किकिध उले्लख कमलते हैं, जो एि कििेर् प्रिार िे आध्यास्िि और 

सांसृ्ककति अस्ित्व िो प्रकतकनकधत्त्व िरते थे। िेदो ंिे अनुसार, किन्नर देिताओ ंऔर मानिो ंिे बीच स्स्थकत में एि प्रिार िा संबंध 

बनाते थे। िे आध्यास्िि और कदव् अस्ित्व िे धारि माने जाते थे, कजन्हें समानता और सम्मान िे साथ देखा जाता था। किन्नरो ंिी 

उपस्स्थकत िो प्रािृकति, सांसृ्ककति और आध्यास्िि संदभों में महत्व कदया गया था। 

 

िेदो ंमें किन्नरो ंिो आिर्णि, संुदर, और आध्यास्िि िस्ि िे प्रतीि िे रूप में प्रिुत किया गया है। उन्हें गायि, नृत्यिार, और 

िलािार िे रूप में भी िकर्णत किया गया है। उनिा संगीत, नृत्य और िला में महारत थी, कजसे समाज ने महत्वपूर्ण माना। किन्नरो ं

िो िेदो ंमें देिताओ ंिे साथ समान उपास्य माना गया है। उन्हें देिताओ ंिे द्वारा आस्िि संिाद और गाथाएँ सुनाने िा िायण सौपंा 

गया था। उन्हें किकभन्न प्रिार िे यज्ो ंऔर ऋतुओ ंिे अिसरो ंपर समाकहत किया गया था। किन्नरो ंिी स्स्थकत िेदो ंमें उनिे आध्यास्िि 

और सामाकजि अहकमयत िो प्रिि िरती है। उन्हें समाज में सम्मान और महत्वपूर्ण स्थान प्रदान किया गया था, जो उनिे अनूठे 
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और कदव् अस्ित्व िो समझने में मदद िरता था। िेदो ंमें उनिी प्रिंसा िा िर्णन िर उन्हें समाज में उतृ्कष्टता िा प्रतीि माना 

गया था। समू्पर्ण रूप से, िेदो ंमें किन्नरो ंिी स्स्थकत उनिे आध्यास्िि, सामाकजि, और सांसृ्ककति महत्व िो प्रिि िरती है। उन्हें 

समाज में सम्माकनत और महत्वपूर्ण स्थान प्रदान किया गया था, जो उनिे सौदंयण, िला, और आध्यास्ििता िे प्रकत मान्यता और 

सम्मान िो प्रकतकष्ठत िरता है। 

 

1.4 मुगल काल से पहले के कालखण्ड में र्कन्नि  ंका वर्भन 

मुघल िाल से पहले िे अिकध में, भारतीय समाज में ि्ांसजेंडर (किन्नर) समुदाय िी स्स्थकत अतं्यत महत्वपूर्ण और सामाकजि रूप से 

महत्वपूर्ण थी। इस समय िे संसृ्ककति और धाकमणि पररपेक्ष्य में, ि्ांसजेंडर समुदाय िो महान और कदव् माना गया था, कजन्हें समाज 

में कििेर् सम्मान और स्थान प्रदान किया गया था। िे धाकमणि और सामाकजि अिसरो ंमें अपने आध्यास्िि और िला िे दायरे में 

योगदान देते थे, जैसे कि यज्ो,ं दान पुण्य, नृत्य, और संगीत में। उनिी उपस्स्थकत िो प्रािृकति और कदव् माना गया था, और उन्हें 

समाज में समानता और सम्मान िे साथ देखा जाता था। ि्ांसजेंडर समुदाय िी अस्ित्व िो समाज िे किकभन्न पहलुओ ंमें गहराई से 

स्थाकपत किया गया था और उन्हें समाज िे एि महत्वपूर्ण और अकभन्न अंग िे रूप में स्वीिार किया गया था। 

 

1.5 अंगे्रज  के कल में र्कन्नि  ंकी स्थिर्ि 

किकिि िासन िे दौरान, भारत में ि्ांसजेंडर समुदाय िी स्स्थकत में महत्वपूर्ण कगरािि आई। आपराकधि जनजाकत अकधकनयम, 1871 

िे तहत उन्हें "आपराकधि जनजाकत" िे रूप में िगीिृत किया गया, कजससे िे समाज में अपराधी और बाहरी िे रूप में देखे जाने 

लगे। इस िानून ने उन्हें आकथणि, सामाकजि, और िानूनी अकधिारो ंसे िंकचत िर कदया, कजससे उनिी पारंपररि भूकमिाएं और 

पेिे बाकधत हो गए। पुकलस उत्पीड़न और सामाकजि बकहष्कार आम हो गया, और उनिी सांसृ्ककति पहचान िमजोर पड़ गई। 

किकिि िासन ने भारतीय समाज में पकिमी नैकतिता लागू िरने िा प्रयास किया, कजससे ि्ांसजेंडर समुदाय िी स्स्थकत और खराब 

हो गई। इस समयािकध में, ि्ांसजेंडर समुदाय िो गंभीर भेदभाि, गरीबी, और असमानता िा सामना िरना पड़ा, कजसने उनिी 

सामाकजि स्स्थकत िो अतं्यत चुनौतीपूर्ण बना कदया। 

 

1.6 स्विंत्रिा प्रास्ि में र्कन्नि  ंका य गदान 

भारत िी स्वतंत्ता संग्राम में किन्नर समुदाय िा योगदान अकद्वतीय और महत्वपूर्ण रहा है। स्वतंत्ता संग्राम िे दौरान, किन्नर समुदाय 

ने न िेिल प्रत्यक्ष रूप से स्वतंत्ता सेनाकनयो ंिा समथणन किया, बस्ि परोक्ष रूप से भी अपनी महत्वपूर्ण भूकमिा कनभाई। उनिे 

द्वारा कदए गए आकथणि योगदान और नैकति समथणन ने स्वतंत्ता संग्राम िो मजबूती प्रदान िी। किन्नर समुदाय िे िई सदस्य गुप्त 

रूप से स्वतंत्ता सेनाकनयो ंिे संदेििाहि िे रूप में िायण िरते थे, जो अंगे्रजो ंिी नजरो ंसे बचिर महत्वपूर्ण सूचनाओ ंिा आदान-

प्रदान िरते थे। इसिे अलािा, किन्नरो ंने किकभन्न आंदोलनो ंमें सकिय रूप से भाग कलया और किकिि िासन िे स्खलाफ किद्रोह में 

कहस्सा कलया। उन्होनें अपनी पारंपररि िला और नृत्य िा उपयोग िरते हुए जनसमूह िो संगकठत किया और स्वतंत्ता संग्राम िे 

प्रकत जागरूिता फैलाई। इस प्रिार, किन्नर समुदाय ने स्वतंत्ता संग्राम में अपने साहस, कनष्ठा, और समपणर् से महत्वपूर्ण योगदान 

कदया, कजसे आज भी भारतीय इकतहास में सम्मान िे साथ याद किया जाता है। 

 

I. साप्रित्य की समीक्षा 

के्रग, िे., (2023)। यह पेपर कदल्ली, भारत में ि्ांसजेंडर (ि्ांस) समुदाय िे सामने आने िाली सामाकजि-आकथणि बाधाओ ंऔर समुदाय 

िो कमलने िाली स्वास्थ्य देखभाल िे बीच संबंध बनाने िा प्रयास िरता है। यह मुख्य रूप से उन ि्ांसजेंडर लोगो ंपर चचाण िरता है 

जो किन्नर आबादी िा कहस्सा नही ंहैं, किन्नर समुदाय िे अनुभिो ंपर यथासंभि किचार िरते हुए, उनिे के्षत्ो ंति सीकमत पहंुच प्रदान 

िी जाती है। ि्ांस समुदायो ंिे साथ िाम िर चुिे पांच ि्ांसजेंडर व्स्ियो ंऔर दो कसजेंडर व्स्ियो ंने कदल्ली में ि्ांस लोगो ंिे 

दैकनि जीिन और उनिे स्वास्थ्य देखभाल अनुभिो ं िो प्रभाकित िरने िाले किकभन्न िारिो ं िो समझने िे कलए अधण-संरकचत 

गुर्ािि साक्षात्कार में भाग कलया। स्वास्थ्य देखभाल िे अनुभिो ंिो प्रभाकित िरने िाले िारिो ंिे रूप में सामाकजि धारर्ा, 

पाररिाररि दबाि, किक्षा, आिास और रोजगार में भेदभाि, सामान्य उपचार जैसे सामान्य किर्यो ंिो खोजते हुए साक्षात्कारो ंिो 

प्रकतलेस्खत और िोकडत किया गया। पेपर मुख्य रूप से ि्ांस प्रकतभाकगयो ंिे जीकित अनुभिो ंऔर कििेर्ज्ता पर कनभणर िरता है, जो 

किद्वान स्रोतो ंद्वारा पूरि है जो इन सामाकजि मुद्ो ंिे प्रभाि िो दोहराते हुए बताता है कि इनमें से प्रते्यि िारि ि्ांस लोगो ंिे कलए 

स्वास्थ्य सेिा िी गुर्ित्ता और पहंुच िो िैसे प्रभाकित िरता है। अंकतम खंड कदल्ली में स्वास्थ्य सेिा और उससे आगे िे के्षत्ो ंमें 

अनुसंधान और ि्ांस समुदाय िी स्स्थकत में सुधार िे कलए भकिष्य िी कदिाएं प्रदान िरता है। 

 

वमाभ, सुनील के., एट अल., (2023) िलंकित सामाकजि स्स्थकत िा सामना िरने िाले भारतीय किन्नरो ंिे जीिन जगत िो समझने 

िे कलए, ितणमान अध्ययन ने एि नृिंिकिज्ान दृकष्टिोर् अपनाया। अध्ययन में मुख्यधारा िे समाज िे बारे में भारतीय कहजड़ो ंिे 

अनुभिो ंिा पता लगाया गया। कजन मुद्ो ंिा पता लगाया गया उनमें उनिी सामाकजि स्स्थकत िे बारे में उनिी धारर्ा, उनिे प्रकत 

सामाकजि प्रकतकिया िे बारे में उनिी धारर्ाएं और एि साथणि जीिन बनाने िे कलए इन चुनौकतयो ंसे कनपिने िे तरीिे िाकमल थे। 

अधण-संरकचत साक्षात्कार और प्रकतभागी अिलोिन िा उपयोग िरिे आठ कहजड़ो ंिा एि सैद्धांकति नमूना तैयार किया गया और 
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उसिा अध्ययन किया गया। नृिंिकिज्ान सामग्री किशे्लर्र् और िोधिताण िे प्रकतकबंब िा उपयोग िरिे डेिा िा किशे्लर्र् किया 

गया था। पररर्ामो ंसे पता चलता है कि कहजडे़ संििपूर्ण जीिन िा अनुभि िरते हैं, जो सामाकजि ररश्ो ं(कििेर् रूप से पररिार) 

में अस्वीिृकत, िम उम्र में भेदभाि और बकहष्कार, धमिाने और यौनिकमणयो ंिे रूप में उनिी लोिकप्रय धारर्ा से पे्रररत है। उनिा 

संिि कित्तीय (गरीबी और रोजगार िे अिसरो ंिी िमी), सामाकजि और मनोिैज्ाकनि (किसी िी कलंग पहचान पर सिाल उठाना) 

है, कजसिे पररर्ामस्वरूप अलगाि, अिेलापन, त्याग कदए जाने िी भािना, अन्याय होने और िकथत जीिन असंतोर् होता है। ये 

सभी िारि कहजड़ो ंिे जीिन में कनरथणिता में योगदान िरते हैं और िे अपने अस्ित्व पर सिाल उठाना िुरू िर देते हैं। साथणि 

जीिन िे कलए उनिे प्रयास बच्ो ंिो गोद लेने, माता-कपता िी भूकमिा कनभाने और गुरु-चेला ररशे् िो पोकर्त िरने िे माध्यम से 

पाररिाररि ररशे् कििकसत िरने िे इदण -कगदण  घूमते हैं। नतीजो ंसे सिारािि अनुभि भी सामने आते हैं, जो िाफी हद ति उनिी 

राजनीकति भागीदारी और सामाकजि सेिा िे िारर् है। अध्ययन में कहजड़ो ंिे कलए महत्वपूर्ण नीकतगत कनकहताथण हैं। कहजड़ो ंिी 

अनूठी जीिन चुनौकतयो ंिे बारे में जागरूिता पैदा िरने और सामाकजि न्याय और उनिे किक्षा और रोजगार िे अकधिार िो 

बढािा देने में मदद िरने िी आिश्यिता है। 

 

िाजुएनी, खुर्जि, एट अल., (2022) भारत में ि्ांसजेंडर व्स्ियो ंिे कलए कलंग पुनकनणधाणरर् प्रकियाओ ंिे कलए हामोन ररपे्लसमेंि 

थेरेपी (एचआरिी) महत्वपूर्ण है। अध्ययन महाराष््ट, भारत में स्त्रीिरर् प्रकियाओ ंिे कलए एचआरिी ति पहंुचने िे कलए पुरुर् से 

मकहला ि्ांसजेंडरो ंिी प्रथाओ ंिा पता लगाता है। इस गुर्ािि खोजपूर्ण अध्ययन िे कलए पहले प्रकतभागी िो एि समुदाय-आधाररत 

संगठन से भती किया गया था। डेिा संतृस्प्त ति पहंुचने ति स्नोबॉल नमूने िा उपयोग िरिे आगे प्रकतभाकगयो ंिो भती किया गया 

था। प्रकतभाकगयो ंिी कलस्खत/ऑकडयो-किजुअल सहमकत िे बाद िीकडयो पे्लिफॉमण पर गहन साक्षात्कार (आईडीआई) आयोकजत किए 

गए। ररिॉडण किए गए साक्षात्कारो ंिो िब्दिः  रूपांतररत किया गया। प्रते्यि साक्षात्कार िे बाद, आगमनािि दृकष्टिोर् िा उपयोग 

िरिे किर्यगत सामग्री किशे्लर्र् िे माध्यम से डेिा िा किशे्लर्र् किया गया। प्रचकलत प्रथाओ ंिी पहचान प्रासंकगि िाक्ांिो,ं 

िाक्ो ंऔर प्रकतलेखो ंिी ितों से िी गई और उन्हें लेबल और िोकडत किया गया। अध्ययन में एचआरिी िे कलए पररिार से स्वीिृकत 

और समथणन िी िमी िी सूचना दी गई। िुछ प्रकतभाकगयो ंिो छोड़ कदया गया या उन्होनें अपने घरो ंसे भागने िा फैसला किया और 

पररिार िे समथणन िे कबना संिमर् से गुजर रहे थे। प्रकतभाकगयो ं ने सामर्थ्ण िी िमी, प्रकिकक्षत डॉक्टरो ंिी िमी और स्वास्थ्य 

देखभाल सुकिधाओ ंमें लगातार िलंि और भेदभाि िे िारर् एचआरिी िो ओिर-द-िाउंिर ति पहंुचने और स्व-दिा िा अभ्यास 

िरने िी सूचना दी। जो लोग स्व-कचकित्सा िरते थे, िे िारीररि उपलस्ियो ंिे आधार पर अपने साकथयो ंिो दी जाने िाली समान 

दिा या स्व-समायोकजत खुराि िा पालन िर रहे थे। कहजड़ा ररशे्दारी िे प्रकतभागी एचआरिी सेिाओ ंिा लाभ उठाने िे कलए 

अपने नेताओ ंपर कनभणर थे। स्त्रीिरर् प्रकियाओ ंिे कलए मानि एचआरिी कदिाकनदेि कििकसत िरने और स्वास्थ्य िायणिमो ंमें 

एचआरिी सेिाओ ंिो िाकमल िरने िी आिश्यिता है। महाराष््ट में स्वास्थ्य देखभाल पेिेिरो ंिो प्रकिकक्षत िरने और इन प्रकियाओ ं

िे कलए उतृ्कष्टता िें द्र स्थाकपत िरने िी आिश्यिता है। 

 

घ ष, डॉयल, औि प्रशांि कुमाि िॉय (2022) भारत में ि्ांसजेंडर आबादी अत्यकधि िलंकित है और पररिार िे भीतर और बाहर 

बहुमुखी समस्याओ ंिा सामना िरती है कजसिे िारीररि, भािनािि और सामाकजि पररर्ाम हो सिते हैं। यह अध्याय भारत िे 

सांसृ्ककति पररपे्रक्ष्य से इस लैंकगि अल्पसंख्यि आबादी और उनिी पीड़ा िो देखने िा एि प्रयास है। पौराकर्ि िथाओ ंऔर 

इकतहास से पता चलता है कि लैंकगि गैर-अनुरूपता व्िहार िी सांसृ्ककति स्वीिृकत थी जो भेदभाि प्रमुख होने िे साथ गायब हो 

गई। यहां दकक्षर्-पूिण एकिया िे सांसृ्ककति संदभण में, कििेर् रूप से भारत में, मानकसि स्वास्थ्य संििो ंऔर कलंग अल्पसंख्यि 

आबादी िे 'बाहर आने' िे कलए एि योगदानिताण या सुरक्षािि िारि िे रूप में माता-कपता िी भूकमिा और माता-कपता िी 

धारर्ा पर चचाण िी गई है। लेखि माता-कपता और बचे् दोनो ंदृकष्टिोर् से उन माता-कपता िे भारतीय मानस िा पता लगाते हैं कजनिे 

ि्ांसजेंडर बचे् हैं। हमने लैंकगि असमानता िाले रिैये या व्िहार िाले माता-कपता और बच्ो ंदोनो ंिी मदद िे कलए बेहतर पालन-

पोर्र् प्रथाओ ंिे संबंध में एि मॉडल भी प्रिाकित किया है। 

 

नािायर्, स नम., (2022)। सबसे किकिध, बहुरंगी, शे्रर्ीबद्ध, िठोर और समान रूप से िैज्ाकनि मानकसिता िाली दूरदिी 

सभ्यताओ ंमें से एि भारतीय समाज है। िामसूत् जैसे साकहत्य में, प्राचीन िलािृकतयाँ और भारतीय इकतहास में एलजीबीिी समुदाय 

िे योगदान िा स्पष्ट रूप से कलस्खत कििरर् पाया जा सिता है। ितणमान दुकनया िे किपरीत, एलजीबीिी लोगो ंपर प्राचीन भारतीय 

सामाकजि-िानूनी किचार लचीले और तिण संगत थे। लंबे समय से, किक्षाकिदो ंने िहा है कि पूिण-औपकनिेकिि भारतीय समाज में 

समान-कलंग साझेदारी अिैध नही ंथी और न ही इसे अनैकति या दुष्ट माना जाता था। दुकनया में सबसे बडे़ और तीसरे सबसे अकधि 

प्रचकलत धमण कहंदू धमण में समलैंकगिता िो ऐकतहाकसि रूप से प्रािृकति और आनंददायि माना गया है। महाभारत में िई पात् 

अपना कलंग बदलते हैं, कजनमें किखंडी भी िाकमल है, जो जन्म से मकहला है लेकिन बाद में एि मकहला से िादी िरता है और खुद 

िो पुरुर् िे रूप में पहचानता है। िई प्राचीन मुगल साम्राज्ो ंमें क़िना (अिैध संभोग) िे कलए फतिा-ए-आलमकगरी घोकर्त किया 

गया था, कजसमें मुसलमानो ंिे कलए पत्थर मारिर मौत, 100 िोडे़ या 50 िोडे़ आकद जैसी सजाओ ंिा प्रािधान था। हालांकि, 

अकभजात िगण िे कलए, पर। िम से िम, व्िहार में इस आिश्यिता िी व्ापि रूप से उपेक्षा िी गई। 16िी ंऔर 17िी ंिताब्दी 

में, ि्ांसजेंडर लोग मुगल सम्रािो ंिे दरबार में प्रभाििाली पदो ंपर थे। मुग़ल दरबारी जीिन में समलैंकगिता-िामुिता िाफी प्रचकलत 

https://www.ijirmps.org/


Volume 12 Issue 3                                                    @ 2024 IJIRMPS | ISSN: 2349-7300        

 

IJIRMPS230692          Website: www.ijirmps.org Email: editor@ijirmps.org 4 

 

थी। मुगल बादिाह बाबर ने अपनी आििथा में एि लड़िे पर अपने िि िे बारे में बताया है। इसिे किपरीत, औसत मुगल द्वारा 

समलैंकगि व्िहार िो नापसंद किया जाता था। आईपीसी िी धारा 377 िे तहत, अंगे्रजो ंने समलैंकगिो ंऔर किर्मलैंकगिो ंदोनो ंिे 

कलए मौस्खि और गुदा मैथुन िो अिैध बना कदया। यह अध्याय इस बात िी जांच िरेगा कि िैसे समलैंकगिता, कजसे अक्सर प्राचीन 

लेखो ंमें संबोकधत किया जाता है, पूरे मुगल राजिंि (1526-1857) में प्रकतबंकधत हो गई और अंततः  अंगे्रजो ंद्वारा इसे "अप्रािृकति 

पाप" िे रूप में संकहताबद्ध किया गया। अध्याय एस िी उत्पकत्त िा किशे्लर्र् िरता है। प्राचीन, मध्यिालीन और आधुकनि भारत 

में प्रचकलत सभी मुख्य धमों में प्राचीन भारतीय लेखन में एलजीबीिी लोगो ंिे पूरी तरह से प्रलेस्खत इकतहास पर गौर िरने िे बाद 

भारत िे औपकनिेकिि इकतहास में 377। यह बाद िे भाग में समलैंकगि व्िहार िो अपराध िी शे्रर्ी से बाहर िरने और स्वतंत् 

भारत में ि्ांसजेंडर अकधिारो ंिी स्वीिृकत िे कलए लड़ाई िो समझाने िी िोकिि िरता है। 

 

चटजी, श्रद्धा (2018) भारत में ि्ांसजेंडर व्स्िपरिता िे के्षत् िे संबंध में एि बड़ा खेल चल रहा है जो कलंग या िामुिता से परे 

है, और कििाकदत संसृ्ककतयो ंऔर ऐकतहाकसि कमिाने िे के्षत् में प्रिेि िरता है। यह अनुमान लगाया जा सिता है कि भारत में एि 

समिालीन ि्ांसजेंडर किर्य एि तरफ खुद िो पूिण-औपकनिेकिि और औपकनिेकिि इकतहास िी लुप्त होती आिाज और दूसरी 

तरफ िैश्वीिरर् िे मजबूत स्खंचाि िे बीच फंसा हुआ पाता है, कजससे िायद एि उलझे हुए संबंध िे रूप में िल्पना िी जा सिती 

है। (ि्ांसजेंडर) ऐकतहाकसिता और अस्थायीता िाला किर्य। कलंग और िामुिता िी पूिण-आधुकनि अिधारर्ाओ ंिे बीच एि जकिल 

अंतर है जो किर्य में सांसृ्ककति सृ्मकत िे रूप में रहता है, अपने स्वयं िे पुरातन िजन रखता है, और समिालीन में ि्ांसजेंडर िे 

तेजी से बढते संिेति िे बीच है। इस आलेख िा िायण यह पता लगाना है कि इस अंतराल में क्ा पाया जा सिता है, जो एि ऐसे 

सुराग िा िादा िरता है जो संसृ्ककत, इकतहास और सृ्मकत िी बदलती रेत िा लक्षर् है जैसा कि िे भारत में खेलते हैं, और िे किस 

प्रिार एि कसद्धांत िी ओर इिारा िर सिते हैं िामुिता जो पकिम में अपने इकतहास से दूर है। 

 

मंडल, र्वकास चंद्र, औि र्रंर्टका दास (2017) यह लेख भारत िे कहजड़ा समुदाय िे धाकमणि प्रकतकनकधत्व और सामाकजि 

िािकििता िे बीच एि तुलनािि अध्ययन है। यह लेख उनिे धाकमणि प्रकतकनकधत्व िो उजागर िरने िे कलए भारत िे किकभन्न 

धाकमणि अनुष्ठानो ंऔर त्योहारो ंिे अलािा रामायर्, महाभारत और अन्य प्राचीन गं्रथो ंजैसे धाकमणि गं्रथो ंिा संदभण लेता है। दूसरी 

ओर, बांग्ला कफल्म, नगर िीतणन (2017) िो पारंपररि कहंदू समाज में उनिे ितणमान और व्ािहाररि सामाकजि जीिन पर ध्यान 

िें कद्रत िरने िे कलए कलया गया है। इस तरह, लेख यह अध्ययन िरने िा प्रयास िरता है कि िैसे िे हर संभि तरीिे से हाकिए पर 

हैं जो उनिे अस्ित्व िो खतरे में डालता है। यह पेपर िुल कमलािर कहंदू कपतृसत्ता पर आलोचनािि दृकष्ट डालने िा प्रयास िरता 

है जो भारत में कहजड़ा या ि्ांसजेंडर जैसे 'अन्य' समुदायो ंिो पीकड़त िरता है। 

 

श्रीवास्तव, सृर्ि, औि सिेंद्र कुमाि र्मश्रा। यह िोध पत् 'िोल्गा से गंगा' िा एि आलोचनािि अिलोिन है जो कहंदी यात्ा साकहत्य 

िे जनि िहे जाने िाले राहुल सांिृत्यायन िे प्रकसद्ध यात्ा साकहत्य में से एि है। दो प्रमुख नकदयो ंिोल्गा और गंगा िो लेने िा कनर्णय 

दोनो ंिे बीच संबंध िो दिाणता है। एि संबंध यह है कि दोनो ंनकदयो ंिो मातृ नदी िे रूप में स्वीिार और पहचाना जाता है। एि 

तरफ जहां रूसी संसृ्ककत में िोल्गा िो 'मातुष्का' िहा जाता है कजसिा अथण है मां िोल्गा, िही ंदूसरी तरफ भारतीय संसृ्ककत में गंगा 

िो 'मैया' यानी मां गंगा िे रूप में पूजा जाता है। 'िोल्गा से गंगा' पुिि क्लाकसि ऐकतहाकसि िथाओ ंमें से एि है जो मूल रूप से 

ऐकतहाकसि िैनिास िी आलोचनािि गहराई िे साथ आियणजनि कििरर् िे साथ कहंदी में कलखी गई थी। सांिृत्यायन िी रचनाओ ं

ने पाठिो ंिो यात्ा साकहत्य िे प्रकत नई अंतदृणकष्ट प्रदान िी है। 

 

कौि, पुस्पंदि. उत्तर-आधुकनि समय में उस ची़ि से बदलाि देखा गया है कजसे अब ति स्स्थर माना जाता रहा है और िुछ भी स्स्थर 

या कनकित नही ंहै। िासन, पहचान, िामुिता, उदारीिरर्, लैंकगि भूकमिा जैसे मुद्ो ंिो नए आयाम कमले हैं। 'तीसरा कलंग' जो लंबे 

समय से हाकिए पर है या समाज िे सामाकजि और सांसृ्ककति पररिेि में अपनी िािकिि पहचान और प्रकतकनकधत्व से िंकचत है, 

उस पर गंभीर ध्यान देने िी आिश्यिता है। 21िी ंसदी िे आलोि में, यह पेपर भारत में ि्ांसजेंडर समुदाय िी ितणमान स्स्थकत से 

संबंकधत है और सुप्रीम िोिण िे 2014 िे ऐकतहाकसि फैसले पर प्रिाि डालता है, कजसने िानूनी तौर पर ि्ांसजेंडरो ंिो 'थडण  जेंडर' 

िे रूप में मान्यता दी थी। ि्ांसजेंडर एि सामान्य िब्द है जो किकभन्न प्रिार िे व्स्ियो,ं व्िहारो ंऔर समूहो ंपर लागू होता है जो 

मानि कलंग भूकमिाओ ंसे कभन्न होते हैं। ि्ांसजेंडर िब्द स्वयं सीमाओ ंिो पार िरने िा प्रतीिािि प्रकतकनकधत्व है और इसे दो 

अलग-अलग भार्ाओ ंसे कलया गया है; लैकिन िब्द 'ि्ांस' और अंगे्रजी िब्द 'जेंडर'। सुिासन िा अथण कलंग, जाकत और धमण िी परिाह 

किए कबना सभी िे कलए न्याय, सिस्ििरर्, रोजगार और सेिाओ ंिी िुिल कडलीिरी सुकनकित िरना है। सुिासन और नागररि 

एि-दूसरे से घकनष्ठ रूप से जुडे़ हुए हैं क्ोकंि सभ्य समाज में एि िे कबना दूसरे िा अस्ित्व संभि नही ंहै। कििास एि बहुआयामी 

घिना है, कजसे तब ति हाकसल नही ंकिया जा सिता जब ति इसमें समुदाय स्वयं िाकमल न हो। जबकि सुप्रीम िोिण िे फैसले ने 

ि्ांसजेंडरो ंिो उनिी पहचान िे मामले में मदद िी है, भारतीय अकधिाररयो ंिो अब ि्ांसजेंडर समुदाय िो मुख्यधारा में लाने, 

उनिे स्खलाफ भेदभाि िो समाप्त िरने और उनिी सामाकजि सुरक्षा आिश्यिताओ ंिो संबोकधत िरने िे उदे्श्य से अदालत 

िे कनदेिो ंिो लागू िरने िी आिश्यिता है। पेपर में कचंता िे िई के्षत्ो ंिो सूचीबद्ध किया गया है कजन्हें ऊजाणिान ढंग से संबोकधत 

िरने िी आिश्यिता है और सरिार और समाज िे बीच प्रयासो ंिे तालमेल िा आह्वान किया गया है। यह पेपर िुछ तीसरे कलंगो ं
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िे मामले िा अध्ययन भी प्रिुत िरता है कजन्होनें सफलता हाकसल िरने िे कलए संघर्ण किया और इस तरह अपने समुदाय िे कलए 

पे्ररर्ा बन गए। 

 

II. मुगल काल में दिबाि औि िाजनीर्िक पद  ंपि र्कन्नि  ंकी र्नयुस्ि। 

मुगल िाल में किन्नरो ं(कहजड़ो)ं िी कनयुस्ि दरबार और राजनीकति पदो ंपर एि महत्वपूर्ण और रोचि पहलू है। किन्नरो ंिी भूकमिा 

मुगल साम्राज् िे प्रिासन और दरबार में महत्वपूर्ण थी। यहाँ िुछ मुख्य कबंदु हैं जो उनिी कनयुस्ि और िायों िो स्पष्ट िरते हैं: 

 

महत्वपूर्भ पद  ंपि र्नयुस्ि 

• किन्नरो ंिो मुगल दरबार में उच् पदो ंपर कनयुि किया जाता था। उदाहरर् िे कलए, किन्नर दरबार िे अंदरूनी कहस्सो,ं 

खासिर हरम (मकहला महल) िी सुरक्षा और प्रबंधन में कनयुि किए जाते थे। 

• िई किन्नर दरबार िे महत्वपूर्ण और गोपनीय पदो ंपर कनयुि किए गए थे। उन्हें दरबारी गोपनीयता और िाही पररिार िे 

आंतररि मामलो ंिी जानिारी होती थी, जो उन्हें महत्वपूर्ण बनाता था। 

 

र्वश्वसनीयिा औि र्नष्ठा 

• किन्नरो ंिो मुगलो ंद्वारा अत्यकधि किश्वसनीय माना जाता था। उनिी कनष्ठा और किश्वास िे िारर् उन्हें िाही हरम और अन्य 

संिेदनिील के्षत्ो ंिी देखभाल िे कलए चुना जाता था। 

• किन्नर िासिो ंिे प्रकत िफादार होते थे और िई बार उन्हें िाही बच्ो ंिे किक्षिो ंऔर संरक्षिो ंिे रूप में भी कनयुि 

किया जाता था। 

 

िाजनीर्िक रू्र्मका 

• किन्नरो ंिो न िेिल घरेलू मामलो ंमें बस्ि राजनीकति मामलो ंमें भी महत्वपूर्ण भूकमिा कनभाने िा अिसर कमला। िे दरबार 

िे महत्वपूर्ण अकधिाररयो ंऔर मंकत्यो ंिे रूप में भी िायण िरते थे। 

• किन्नरो ंिो राजदूत िे रूप में भी भेजा जाता था क्ोकंि िे िाही संदेििाहि िे रूप में िायण िरने में सक्षम होते थे और 

उन्हें गोपनीय सूचनाओ ंिी देखरेख िरने िा अनुभि होता था। 

 

प्रर्ावशाली व्यस्ि 

• किन्नरो ंिे पास समय-समय पर इतनी िस्ि और प्रभाि होता था कि िे िाही कनर्णयो ंिो प्रभाकित िर सिते थे। उनिे 

पास बड़ी संपकत्त और संपकत्त भी होती थी, जो उनिी िस्ि िो बढाती थी। 

 

सांसृ्कर्िक औि सामार्जक प्रर्ाव 

• किन्नरो ंिा मुगल िाल में सामाकजि और सांसृ्ककति योगदान भी था। िे िई बार सांसृ्ककति गकतकिकधयो ंऔर िाही 

समारोहो ंमें भाग लेते थे। 

 

मुगल िाल में किन्नरो ंिी भूकमिा उनिी किकिष्टता और समाज में उनिे सम्मान िा प्रमार् है। उनिी कनयुस्ि और िायणके्षत् उनिी 

कनष्ठा, योग्यता और महत्वपूर्ण भूकमिा िो दिाणता है जो उन्होनें मुगल साम्राज् में कनभाई। 

 

III. सुप्रीम क टभ  द्वािा र्कन्नि समुदाय क  िीसिे र्लंग के रूप में मान्यिा 

2014 में भारत िे सिोच् न्यायालय ने एि ऐकतहाकसि कनर्णय में किन्नर समुदाय (कहजड़ो)ं िो तीसरे कलंग िे रूप में मान्यता दी। यह 

कनर्णय सामाकजि न्याय और समानता िी कदिा में एि महत्वपूर्ण िदम था। यहाँ इस कनर्णय िे मुख्य कबंदु हैं: 

 

र्नर्भय का आधाि 

• 15 अपै्रल 2014 िो, न्यायमूकतण िे.एस. राधािृष्णन और न्यायमूकतण एिे. सीिरी िी पीठ ने यह फैसला सुनाया। अदालत ने 

िहा कि संकिधान िे अनुचे्छद 14, 15, 19, और 21 िे तहत किन्नरो ंिो समान अकधिार कदए जाने चाकहए। 

• अदालत ने यह माना कि किन्नर समुदाय िे लोगो ंिे साथ लंबे समय से भेदभाि हो रहा है और उन्हें समाज में बराबरी िा 

दजाण कमलना चाकहए। 

 

िीसिे र्लंग की मान्यिा 

• इस फैसले में सिोच् न्यायालय ने किन्नरो ंिो 'तीसरे कलंग' िे रूप में पहचान दी, कजससे उनिे अकधिारो ंऔर पहचान िो 

िानूनी मान्यता कमली। 

• इसिे पररर्ामस्वरूप, किन्नर समुदाय िे लोग अब सरिारी दिािेजो ंजैसे पासपोिण, पहचान पत्, और िैकक्षि प्रमार्पत्ो ं

में अपने कलंग िे रूप में 'तीसरा कलंग' दजण िरा सिते हैं। 
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समान अर्धकाि औि अवसि 

• अदालत ने कनदेि कदया कि किन्नरो ंिो किक्षा, रोजगार और स्वास्थ्य सेिाओ ंमें समान अकधिार और अिसर प्रदान किए 

जाएं। 

• सरिारी योजनाओ ंऔर िायणिमो ंमें भी उन्हें िाकमल िरने िे कनदेि कदए गए ताकि िे सामाकजि और आकथणि रूप से 

सिि हो सिें । 

 

आिक्षर् का प्रावधान 

• सिोच् न्यायालय ने राज् सरिारो ंिो कनदेि कदया कि िे किन्नरो ंिे कलए िैकक्षि संस्थानो ंऔर सरिारी नौिररयो ंमें आरक्षर् 

िी व्िस्था िरें , जैसा कि अनुसूकचत जाकतयो ंऔर जनजाकतयो ंिे कलए किया जाता है। 

 

अर्धकाि  ंकी िक्षा 

• अदालत ने किन्नरो ंिे मानिाकधिारो ंिी रक्षा िे कलए िठोर िदम उठाने िी आिश्यिता पर जोर कदया और उनिे साथ 

किसी भी प्रिार िे भेदभाि या कहंसा िो रोिने िे कलए िानून लागू िरने िी कसफाररि िी। 

 

इस फैसले िा व्ापि प्रभाि पड़ा और यह किन्नर समुदाय िे कलए सम्मान और अकधिार िी कदिा में एि महत्वपूर्ण मील िा पत्थर 

साकबत हुआ। इससे किन्नर समुदाय िो समाज में अपनी पहचान और स्थान िे कलए संघर्ण िरने में मदद कमली और उनिे अकधिारो ं

िी रक्षा िे कलए एि िानूनी आधार प्रदान किया गया। 
 

IV.  र्वर्र्न्न सिकािी य जनाएं औि कायभक्रम र्कन्नि समुदाय के र्लए 

भारत सरिार और किकभन्न राज् सरिारो ंने किन्नर समुदाय िे सिस्ििरर् और उनिी सामाकजि-आकथणि स्स्थकत िो सुधारने िे 

कलए िई योजनाएं और िायणिम िुरू किए हैं। इनमें से प्रमुख हैं 'गररमा गृह' योजना, जो ि्ांसजेंडर व्स्ियो ंिो सुरकक्षत और 

सम्मानजनि जीिनयापन िे कलए आश्रय प्रदान िरती है। इसिे अलािा, 'राष््टीय ि्ांसजेंडर िल्यार् बोडण ' िी स्थापना िी गई है 

ताकि ि्ांसजेंडर समुदाय िे कििास िे कलए नीकतयां बनाई जा सिें  और उनिी समस्याओ ंिा समाधान हो सिे। राज् िर पर, 

तकमलनाडु सरिार ने किन्नर समुदाय िे कलए कििेर् पेंिन योजनाएं, स्वास्थ्य बीमा, और किक्षा में आरक्षर् िी सुकिधा प्रदान िी है। 

महाराष््ट, ओकडिा, और पकिम बंगाल जैसे राज्ो ंमें भी ि्ांसजेंडर समुदाय िे कलए स्वास्थ्य, किक्षा, और रोजगार िे के्षत् में कििेर् 

योजनाएं चलाई जा रही हैं। इन सभी प्रयासो ंिा उदे्श्य किन्नर समुदाय िो समाज िी मुख्यधारा में िाकमल िरना और उन्हें समान 

अिसर प्रदान िरना है। 

 

V.  समाज में र्कन्नि समुदाय क  आज र्ी सामार्जक रे्दर्ाव का सामना 

हालांकि किन्नर समुदाय िो िानूनी मान्यता और िुछ सरिारी सहायता कमल चुिी है, कफर भी उन्हें आज भी व्ापि सामाकजि 

भेदभाि िा सामना िरना पड़ता है। समाज में उनिी स्स्थकत िो कनम्नकलस्खत कबंदुओ ंिे माध्यम से समझा जा सिता है: 

 

सामार्जक बर्हष्काि: किन्नर समुदाय िे सदस्यो ंिो अक्सर पररिार और समाज द्वारा बकहषृ्कत िर कदया जाता है। उन्हें बचपन से 

ही उनिे पररिार से दूर िर कदया जाता है, कजससे उनिी किक्षा और सामाकजि कििास बाकधत होता है। 

 

र्शक्षा औि ि जगाि में रे्दर्ाव: किन्नरो ंिो सू्कलो ंऔर िॉलेजो ंमें प्रिेि िे दौरान भेदभाि िा सामना िरना पड़ता है। नौिरी 

पाने में भी उन्हें िई बाधाओ ंिा सामना िरना पड़ता है, कजससे उनिी आकथणि स्स्थकत िमजोर रहती है। 

 

स्वास्थ्य सेवाओ ंिक पहंच: किन्नर समुदाय िे लोगो ंिो स्वास्थ्य सेिाओ ंति पहंुच में िकठनाइयो ंिा सामना िरना पड़ता है। 

अस्पतालो ंऔर क्लीकनिो ंमें अक्सर उन्हें कतरस्कार और अपमान िा सामना िरना पड़ता है, कजससे िे आिश्यि कचकित्सा सेिाओ ं

से िंकचत रह जाते हैं। 

 

आवास की समस्याएं: किन्नरो ंिो सुरकक्षत और सम्मानजनि आिास ढंूढने में िकठनाई होती है। उन्हें अक्सर किराए िे घर देने से 

इनिार िर कदया जाता है, कजससे िे असुरकक्षत और अकनयकमत आिास स्स्थकतयो ंमें रहने िो मजबूर होते हैं। 

 

मानर्सक औि शािीरिक र्हंसा: किन्नरो ंिो मानकसि और िारीररि कहंसा िा कििार होना पड़ता है। समाज में उन्हें कतरस्कार, 

अपमान, और िोर्र् िा सामना िरना पड़ता है, कजससे उनिी मानकसि और िारीररि स्वास्थ्य पर प्रकतिूल प्रभाि पड़ता है। 

 

https://www.ijirmps.org/


Volume 12 Issue 3                                                    @ 2024 IJIRMPS | ISSN: 2349-7300        

 

IJIRMPS230692          Website: www.ijirmps.org Email: editor@ijirmps.org 7 

 

कानूनी अर्धकाि  ं की कमी: हालांकि िानूनी सुधार हो रहे हैं, कफर भी किन्नरो ं िो न्याकयि प्रर्ाली में भेदभाि और उनिी 

समस्याओ ंिा सही समाधान नही ंकमलता। उनिे िानूनी अकधिारो ंिी रक्षा िे कलए और अकधि जागरूिता और संिेदनिीलता 

िी आिश्यिता है। 

 

इन सभी चुनौकतयो ंिे बािजूद, किन्नर समुदाय िे लोग अपने अकधिारो ंऔर सम्मान िे कलए लगातार संघर्ण िर रहे हैं। सामाकजि 

जागरूिता और संिेदनिीलता बढाने िे कलए सरिार, गैर-सरिारी संगठनो,ं और समाज िे प्रते्यि व्स्ि िी भूकमिा महत्वपूर्ण 

है, ताकि किन्नर समुदाय िो समान अिसर और सम्मान कमल सिे। 

 

VI.  र्कन्नि समुदाय का र्ाििीय संसृ्कर्ि औि पिंपिाओ ंमें महत्वपूर्भ थिान। 

किन्नर समुदाय भारतीय संसृ्ककत और परंपराओ ंमें महत्वपूर्ण स्थान रखता है। उनिा योगदान सामूकहि एिं िैयस्िि िर पर समाज 

िे सामर्थ्ण और समृस्द्ध में साक्षात्कार किया जाता है। उनिी संसृ्ककत और परंपराएं किकिधता और रंगमंचता िो बढािा देती हैं, और 

उनिी िला, संगीत, नृत्य, और लेखन भारतीय सांसृ्ककति किरासत िा महत्वपूर्ण कहस्सा हैं। उनिा कििाह संसृ्ककत और सामाकजि 

परंपराएं भी भारतीय समाज में अतं्यत महत्वपूर्ण हैं, जो समाज में सामररि और सांसृ्ककति एिता िो बनाए रखते हैं। उनिी 

सामाकजि सेिाएं और िायणिम भी अल्पसंख्यि समुदायो ंिे कलए किक्षा, स्वास्थ्य, और आकथणि सहायता में महत्वपूर्ण योगदान िरते 

हैं, कजससे समाज में सामाकजि समता और न्याय िा कििास होता है। इसिे अलािा, किन्नर समुदाय िा सांसृ्ककति संरक्षर् भी 

अत्यकधि महत्वपूर्ण है, जो भारतीय सांसृ्ककति किरासत िी समृद्धता और किकिधता िो सुकनकित िरता है। इस प्रिार, किन्नर 

समुदाय भारतीय समाज िे कििेि िो बढािा देता है और सामाकजि समृस्द्ध और किकिधता में महत्वपूर्ण योगदान िरता है। 
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